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CRITERIS DE LA SELECCIÓ CATALANA PEL CAMPIONAT 
D’ESPANYA DE TRAIL PER FEDERACIONS  

 

En reunió de la Comissió de Trail de la Federació Catalana d’Atletisme s’ha 
acordat establir els criteris de selecció per formar part de  la selecció catalana 
que disputarà el campionat d’Espanya de Trail Running per Federacions 
Autonòmiques (RFEA) el proper 12 d’abril de 2026 a Oviedo (Astúries), en les 
categories Absolut, Sub23 i S20.  

Aquests criteris són: 

ABSOLUT, 5 places equip masculí i 5 places equip femení  

Dues places directes del Campionat de Catalunya de Trail absolut (Correbocs – 
Ordal, 1 de març de 2026). 

Una plaça a les Trail Running Sèries (TRS) dels enfrontaments directes, sempre 
hi quan, s’hagi participat en un mínim de 2 proves, distància llarga. 

Dues places a decisió tècnica, on es podrà valorar: 

- Resultats a les Trail Running Sèries 2026 

- Resultats al Campionat Catalunya de Trail 2026 

- Medallista al Campionat d’Espanya 2025 

- Resultats en proves del calendari FCA i/o RFEA 

 

SUB23, 4 places masculí i 4 places femení  

Dues places directes del Campionat de Catalunya de Trail sub23 (Correbocs – 
Ordal, 1 de març de 2026). 

Una plaça a les Trail Running Sèries (TRS) dels enfrontaments directes, sempre 
hi quan, s’hagi participat en un mínim de 2 proves, distància curta. 

Una plaça a decisió tècnica on es podrà valorar: 

- Resultats a les Trail Running Series 2026 

- Resultats al Campionat Catalunya de Trail 2026 

- Medallista al Campionat d’Espanya 2025 

- Resultats en proves del calendari FCA i/o RFEA 
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PROMOCIÓ (Sub18-Sub20) 4 places masculí i 4 places femení  

Dues places directes al Campionat Catalunya de promoció (Canovelles, 21 de 
febrer de 2026). 

Dues places a la copa Catalana de Trail promoció (CCP) dels enfrontaments 
directes on es tindran en compte les participacions i els resultats assolits. 

 

Requisits per formar part de la selecció catalana: 

 

- L’atleta seleccionat ha de demostrar un bon estat de forma durant el 
període previ a la disputa del Campionat d’Espanya de FFAA. El 
seleccionador durà a terme un seguiment de cada atleta i estarà en 
contacte amb cada entrenador. 

 

- Si algun atleta renuncia a la seva plaça o per qualsevol causa no pot 
assistir al Campionat amb la selecció catalana, aquesta plaça vacant 
passarà a substituir-se per decisió tècnica 

 

- No es pot competir durant els 10 dies anteriors al Campionat d’Espanya 
sense autorització del director tècnic de la FCA. L’incompliment 
comportarà la baixa de la selecció catalana. 

 

- L’equip tècnic seleccionat (entrenadors) que formarà part de la Selecció 
Catalana serà determinat per la comissió tècnica de la FCA, amb el 
vistiplau de la direcció tècnica de la FCA, tenint preferència els 
entrenadors amb titulació d’entrenador i llicència activa que aportin més 
atletes a la convocatòria.  


