
 

Memòria FCA 2025 - Temporada de Cros 

CROS 
 

CAMPIONATS INTERNACIONALS 
 
 

CAMPIONAT D’EUROPA DE CROS 
( Lagoa - Portugal ) 14/12/2025 

 
MASCULÍ   7.470 m.    FEMENÍ   7.470 m. 
1. Thierry NDIKUMWENAYO 97 Espanya 22 :05 1. Nadia BATTOCLETTI 00 Itàlia 24 :52 
6. Abdessmad OUKHELFEN 98 Nike Running 22 :27  
9. Aaron LAS HERAS 00 FCA-N Balance 22 :30  
12. Illias FIFA 89 PCteam 22 :38  
Classificació per Països (M)    Classificació per Països (F) 
1. ESPANYA  16 Punts  1. BÈLGICA  16 Punts 
2. IRLANDA  26 Punts  2. GRAN BRETANYA & NI  39 Punts 
3. FRANÇA  37 Punts  3. FRANÇA  42 Punts 
    7. ESPANYA  68 Punts 
 
SUB 23   5.960 m.    SUB 23   5.960 m. 
1. Nicholas GRIGGS 04 Irlanda 17 :47 1. Maria FORERO 03 Espanya 19 :59 
59. Aleix VIVES 04 FCA-Fent Camí M 19 :23  
Classificació per Països (M)    Classificació per Països (F) 
1. IRLANDA  19 Punts  1. FRANÇA  21 Punts 
2. FRANÇA  33 Punts  2. ALEMANYA  21 Punts 
3. ESPANYA  42 Punts  3. ESPANYA  25 Punts 
 
SUB 20   4.450 m.    SUB 20   4.450 m. 
1. Willem RENDERS 07 Bèlgica 13 :11 1. Innes FITZGERALD 06 Gran Bretanya 14 :35 
Classificació per Països (M)    Classificació per Països (F) 
1. BÈLGICA  14 Punts  1. GRAN BRETANYA & NI  33 Punts 
2. GRAN BRETANYA & NI  45 Punts  2. ESPANYA  38 Punts 
3. ESPANYA  46 Punts  3. SUÈCIA  44 Punts 
 
RELLEU MIXTE   5.960 m. 
1. ITÀLIA   17 :12 
7. ESPANYA   17 :34 
M.MITJANS-M.García-E.GUERRERO- M.Attaoui 
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CAMPIONATS D’ESPANYA 
 

CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS 
( Getafe ) 26/01/2025 

 
SENIOR (M)    9.860 m.    SENIOR (F)    9.860 m. 
1. Rodrigue KWIZERA 99 Com.Valenciana 30:42 1. Carolina ROBLES 91 Andalucía 36:10 
3. Abdessamad OUKHELFEN 98 CD Nike Running 30:54 14. Anna TORRAS 02 CA Igualada 38:15 
4. Aaron LAS HERAS 00 FCA-N Balance 30:59 24. Naima AIT ALIBOU 99 FCA-Pl. Castellón 39:04 
6. Ilias FIFA 89 Independent 31:08 37. Marina GUERRERO 94 Avinent Manresa 40:08 
11. Santiago CATROFE 99 AA Palamós 31:29 43. Júlia SOLE 03 CA Igualada 40:42 
18. Ayad LAMDASSEM 81 ADA Calvià 32:03 47. Esther CRUZ 82 JA Montcada 41:09 
28. Marc FERNANDEZ 02 FCA-Fent Camí 32:43 57. Noèlia MEDINA 95 FCA-Ria Ferrol 42:18 
Classificació per Autonomies (M):   Classificació per Autonomies (F): 
1. CATALUNYA  24 Punts  1. ANDALUCÍA  49 Punts 
2. COMUNITAT VALENCIANA 38 Punts  2. CASTILLA Y LEÓN  53 Punts 
3. CASTILLA Y LEÓN  59 Punts  3. CASTILLA LA MANCHA  59 Punts 
    7. CATALUNYA  118 Punts 
 
SUB 23 (M)   9.860 m.    SUB 23 (F)    9.860 m. 
1. Ciro MARTIN 03 Com.Valenciana 32:18 1. Ambar TOMAS 04 FC Barcelona 38:47 
5. Eric LORE 03 FCA-Bikila At. 32:31 4. Clara LAS HERAS 03 L’Hospitalet At. 39:06 
8. Aliex VIVES 04 FCA-Fent Camí 32:52 6. Ruth MARTI 04 L’Hospitalet At. 39:43 
10. Jofre ROCA 05 Avinent Manresa 33:10 9. Aida ALEMANY 03 L’Hospitalet At. 40:18 
14. Roger SURIA 03 FCA-Uni. Jaén 33:27 11. Carla DOMINGUEZ 03 Asics Running 40:52 
15. Oriol JOVE 05 AA Xafatolls 33:43 14. Blanca BATLLE 04 AA Palamós 41:16 
     Aniol CLAVELL 05 L’Hospitalet At. Retirat 
Classificació per Autonomies (M):   Classificació per Autonomies (F): 
1. CASTILLA LA MANCHA  36 Punts  1. CATALUNYA  20 Punts 
2. CATALUNYA  37 Punts  2. COMUNITAT VALENCIANA 43 Punts 
3. ANDALUCÍA  55 Punts  3. MADRID  78 Punts 
 
SUB 20 (M)   5.916 m.    SUB 20 (F)  5.916 m. 
1. Oscar GAITAN 06 Extremadura 19:27 1. Nàdia SOTO 07 Com.Valenciana 22:43 
5. Bakr EL ASRI 07 CA Lloret-LS 19:54 8. Carla FERRARA 07 Lleida UA 23:57 
21. Biel MORANCHO 06 FC Barcelona 20:21 17. Anna ARTERO 06 Andorra At. 24:24 
25. Adrián MACIAS 06 L’Hospitalet At. 20:25 19. Marwa EL KHOUYA 06 Lleida UA 24:35 
31. Pol MOLINS 07 JA Sabadell 20:31 33. Mar SERRANO 06 FC Barcelona 25:33 
33. Pol ALAMINOS 07 CA Canovelles 20:35 38. Júlia LAHOSA 06 FC Barcelona 25:39 
      M’Hamed MOUACHA 06 Lleida UA Retirat        Emma TAGGI 07 FACVAC Valls Retirada 
 
Classificació per Autonomies (M):   Classificació per Autonomies (F): 
1. MADRID  21 Punts  1. CASTILLA Y LEÓN  50 Punts 
2. CASTILLA Y LEÓN  33 Punts  2. CATALUNYA  77 Punts 
3. GALICIA  67 Punts  3. MADRID  78 Punts 
5. CATALUNYA  82 Punts 
 
RELLEU MIXT:      7.888 m 
1. ARAGÓN   25:45 
3. CATALUNYA   25:57 
E.SAURA-J.BRU-M.MITJANS-J.HSSINI 
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS SUB 16 i SUB 18 (CSD) 

( Getafe ) 25/01/2025 
 
SUB 16 (M)    3.944 m    SUB 16 (F)    3.944 m 
1. Xoel FRANCO 10 Galicia 13:45 1. Vega CARNERO 11 Pratenc AA 15:43 
5. Gonzalo TURMO 10 FC Barcelona 14:08 5. Estela ARBEROLA 10 FC Barcelona 16:07 
22. Saïd DAMOUH 10 CA Sant Boi 14:47 12. Andrea LERIN 11 CA Canovelles 16:39 
34. Marcel SAMSO 11 CA Granollers 14:58 33. Daniela GAITAN 10 CA Igualada 17:06 
46. Alejandro LABORIA 10 AA Xafatolls 15:11 40. Queralt SAÑAS 11 CA Vic 17:21 
73. Aleix PRADES 10 Pedala.cat 15:50 44. Berta GALAN 10 JA Sabadell 17:29 
79. Erik GONZALEZ 10 CA Sant Boi 16:02 
Classificació per Autonomies (M):   Classificació per Autonomies (F): 
1. ANDALUCÍA  35 Punts  1. COMUNITAT VALENCIANA 31 Punts 
2. CASTILLA LA MANCHA  49 Punts  2. CATALUNYA  51 Punts 
3. ARAGÓN  59 Punts  3. ARAGÓN  53 Punts 
6. CATALUNYA  107 Punts 
 
SUB 18 (M)    4.820 m    SUB 18 (F)    4.820 m 
1. Xavi CABANILLES 08 Com.Valenciana 15:34 1. Laia CARIÑANOS 08 Euskadi 18:26 
3. Adrià BOYANO 08 UA Terrassa 15:52 11. Amira BENMERZOUK 08 CA Vila-seca 19:17 
4. Axel ZARRANZ 08 AA Xafatolls 16:04 21. Elsa CARNERO 08 Pratenc AA 19:42 
11. Pere MAS 08 AA Xafatolls 16:22 31. Rabab OUZEMMOU 09 CA Pobla Segur 20:07 
27. Guillem CUARTERO 09 FC Barcelona 16:47 34. Ainhara A. PEÑAFIEL 08 Barcelona At. 20:11 
33. Bernat GIRONES 08 FC Barcelona 16:55 42. Aina PADRO 08 CA Laietània 20:28 
      Amin EZZITOUNI 08 Lleida UA Retirat 67. Emma GARCIA 08 CA Vic 21:22 
Classificació per Autonomies (M):   Classificació per Autonomies (F): 
1. MADRID  44 Punts  1. GALICIA  24 Punts 
2. COMUNITAT VALENCIANA 44 Punts  2. MADRID  46 Punts 
3. CATALUNYA  45 Punts  3. ANDALUCÍA  68 Punts 
    4. CATALUNYA  97 Punts 
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 

( Atapuerca - Burgos ) 23/11/2025 
 
SENIOR  (M)    6.821 m.    SENIOR (F)    6.821 m. 
1. Rodrigue KWIZERA 99 Playas Castellón 20:06 1. Idaira PRIETO 97 Bikila 23:31 
2. Thierry NDIKUMWENAYO 97 Playas Castellón 20:14 2. Angela VICIOSA 02 Vicky Foods At. 23:35 
3. Ilias FIFA 89 PCTeam 20:16 3. Nazha MACHROUH 85 Cueva de Nerja 23:37 
Classificació per Clubs SENIOR (M):   Classificació per Clubs SENIOR (F) 
1. PLAYAS DE CASTELLÓN 21 Punts  1. BILBAO AT.  39 Punts 
2. VICKY FOODS AT.  79 Punts  2. PLAYAS DE CASTELLÓN 53 Punts 
3. CA CARNICAS SERRANO 92 Punts  3. DIP. VALENCIA CA  55 Punts 
11. PCTEAM  234 Punts  23. CA VIC  426 Punts 
I.FIFA-J.CARRERO-B.ZIADI-C.EL HAMDOUNI-V.AGUILERA-P.CAPDEVILA A.COMET-L.ANDREU-E.NUÑEZ-F.GELMA 
19. CORNELLÀ AT.  358 Punts   
A.SALAS-P.ORIVE-A.TUZ-D.DE PALOL   
50. CE UNIVERSITARI  854 Punts   
J.SALOMON-T.REVILLA-M.SANCHEZ-J.SALOMON-J.A.TAMAYO  
 
SUB 23  (M)    5.876 m.    SUB 23 (F)    5.876 m. 
1. Wegene ADISU 04 U.Guadalajara 17:27 1. Clara LAS HERAS 03 L’Hospitalet At. 21:51 
2. Dismas YEKO 04 U.Guadalajara 17:44 2. Júlia SOLE 03 CA Igualada 21:55 
3. Jaime MIGALLON 03 U.Guadalajara 17:46 3. Judit NAVARRO 04 CA Igualada 21:57 
Classificació per Clubs SUB 23 (M):    Classificació per Clubs SUB 23 (F): 
1. CA UNIÓN GUADALAJARA 10 Punts  1. METASPORT RIBA-ROJA TURIA 44 Punts  
2. TROPS CUEVA DE NERJA 64 Punts  2. L’HOSPITALET AT.  50 Punts 
3. AD MARATHON  71 Punts  C.LAS HERAS-R.MARTI-A.ALEMANY-L.TORRES-J.MUNTE 
6. AVINENT MANRESA  157 Punts  3. LAS CELTIBERAS SORIA 73 Punts 
G.J.SOUSA-J.ROCA-Y.L’AZIRI-P.CAMPRUBI  5. CA IGUALADA  100 Punts 
8. CA GRANOLLERS  203 Punts  J.SOLE-J.NAVARRO-C.BISBAL-M.SOLE 
P.PORTET-P.FERNANDEZ-M.BRANCHAT-M.PEDROSA 15. CA CANOVELLES  209 Punts 
17. AA XAFATOLLS  258 Punts  I.RUBIO-N.MASSANAS-P.HERNANDEZ-R.HERCE 
O.JOVE-P.AIGUADE-G.ALIAS-A.MAKHLOUF   

 
SUB 20 (M)   3.895 m.    SUB 20 (F)   3.895 m. 
1. Samuel SIMBA 06 U.Guadalajara 11:40 1. Mara ROLLI 07 Playas Castellón 13:34 
2. Alejandro IBAÑEZ 07 AA Moratalaz 11:45 2. Marwa EL KHOUYA 06 Lleida UA 14:02 
3. Mario PALENCIA 06 Playas Castellón 11:48 3. Andrea BUENAVIDA 06 Bidezabal Durango 14:05 
Classificació per Clubs SUB 20 (M):   Classificació per Clubs SUB 20 (F): 
1. PLAYAS DE CASTELLÓN 59 Punts  1. DIP. VALENCIA CA  43 punts 
2. VICKY FOODS AT.  101 Punts  2. AT. LUCENSE  93 Punts 
3. AA MORATALAZ  103 Punts  3. ATLETISMO TARANCÓN 101 Punts 
6. FC BARCELONA  150 Punts  6. LLEIDA UA  119 Punts 
A.ALSINA-A.BARTOLI-B.MORANCHO-D.VILLARES-K.FARTAZ M.EL KHOUYA-C.FERRARA-A.ROBLES-E.JORDAN-A.ABADIA 
11. CA GRANOLLERS  278 Punts  13. CA CANOVELLES  227 Punts 
I.PRADOS-J.VICENTE-I.TRILLA-A.MAINAR  C.YANGUAS-N.ORTEGA-I.FERNANDEZ-M.MORENO-J.MARTIN 
15. CA VIC  333 Punts  19. JAB-BERGA  313 Punts 
B.EL ASRI-R.PONT-J.CEDO-M.GINESTA-R.PUJOL-H.CULLELL A.CIVIL-J.BASSAS-B.ROTA-M.RECASENS 
24. CA CANOVELLES  426 Punts   
P.ALAMINOS-L.CASAL-U.LLONA-I.GONZALEZ-J.BOIXAREU-P.MORENO  
26. GA LLUÏSOS MATARÓ  449 Punts   
L.BERGADA-P.GALEOTE-D.MORENO-M.MARQUES  
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 
( Atapuerca - Burgos ) 23/11/2025 

 
SUB 18 (M)    3.895 m.    SUB 18 (F)   3.895 m. 
1. Adrià BOYANO 08 UA Terrassa 12:01 1. Sabela CASTELO 09 Ourense At. 13:58 
2. Guillem CUARTERO 09 FC Barcelona 12:09 2. Sabela MARTINEZ 08 SG Pontevedra 14:18 
3. Alex SANGIL 09 CA Safor Teika 12:18 3. Marina ALTUR 08 CA Safor Teika 14:20 
Classificació per Clubs SUB 18 (M):   Classificació per Clubs SUB 18 (F): 
1. AD MARATHON  90 Punts  1. ARDILLAS ESCORIAL  36 Punts 
2. SUPER AMARA BAT  91 Punts  2. CA SAFOR TEIKA  76 Punts 
3. AD SPRINT  123 Punts  3. OURENSE AT.  90 Punts 
7. FC BARCELONA  186 Punts  8. CA VIC  236 Punts 
G.CUARTERO-B.GIRONES-U.ALCOBA-I.BALLESTEROS-E.NOGUERA-L.SOLSONA A.BENMERZOUK-E.GARCIA-B.MIRALPEIX-E.VAL-N.COLLELL-Q.BARTOLO 
8. LLEIDA UA  197 Punts  11. JAB-BERGA  257 Punts 
A.EZZITOUNI-R.LOPEZ-I.GRAELL-W.BENKTIB  L.MINGUEZ-C.VALLDEORIOLA-A.RIBAS-B.BOIX 
11. GA LLUÏSOS MATARÓ  233 Punts  36. CA PARETS  616 Punts 
A.MORENTE-R,PEREIRA-J.GARCIA-E.MAZUECOS-D.MOLINA A.NAVARRO-A.SOSA-I.GARCIA-C.MERCADO 
17. AA XAFATOLLS  334 Punts  47. CN BANYOLES  833 Punts 
P.MAS-M.VALENCIA-N.SOLE-O.MORALES-M.SESE J.MASSANAS-P.COROMINAS-J.AURICH-A.SALLENT 
20. BARCELONA AT.  376 Punts   
B.SORIANO-D.HERNANDEZ-N.BOSCOVICH-B.OLIVER-P.ESTAPE  
34. CM SANT CUGAT  511 Punts   
P.CAÑADA-L.GUERRERO-O.LOPEZ-P.BOSCH-J.FORES-A.GARCIA  
35. UA TERRASSA  519 Punts   
A.BOYANO-T.GONZALEZ-I.PALACIOS-A.SOLBAS-A.AL MAHROUFI  
36. AVINENT MANRESA  531 Punts   
A.FERRERO-A.CASO-G.BLANCO-P.BARRAGAN   
 
SUB 16 (M)    2.879 m.    SUB 16 (F)    2.879 m. 
1. José Manuel GARCIA 11 DELSUR C LP 9:21 1. Ella MARTIN 11 Soliss U Talavera 10:28 
2. Enrique GARCIA 10 At. Lucense 9:24 2. Carlota GASION 11 Tragamillas Alcañiz 10:40 
3. Rafael J. SANCHEZ 10 Unicaja Jaén PI 9:26 3. Rebeca PEREA 10 Soliss U Talavera 10:45 
Classificació per Clubs SUB 16 (M):   Classificació per Clubs SUB 16 (F): 
1. UNICAJA JAÉN PI  153 Punts  1. CA SAFOR TEIKA  85 Punts 
2. ATLÉTIC LUCENSE  163 Punts  2. OVIEDO AT.  122 Punts 
3. CA SADA  164 Punts  3. PLAYAS DE CASTELLÓN 128 Punts 
6. CA VIC  189 Punts  12. AA XAFATOLLS  285 Punts 
M.BOIX-O.GOL-R.MADORRAN-J.AMOR-M.PLA  A.MAS-A.M.ACHIM-A.RIBES-M.JOUNOU-M.MARCH-A.ORDOÑEZ 
15. FC BARCELONA  329 Punts  15. CA MOLLET  325 Punts 
M.VAZQUEZ-A.ARMADA-H.AMBROJO-G.TURMO M.GARCIA-B.MARTINEZ-C.GARCIA-N.BLANCO-G.ANDRES-E.MARTINEZ 
22. FACVAC VALLS  374 Punts  27. CA CANOVELLES  436 Punts 
D.CASAMITJANA-M.GARCIA-P.CALVET-G.HUGUET-B.SALGADO L.MADERA-Q.RUTLLANT-Q.LLADO-C.FERREL 
25. JAB-BERGA  424 Punts  42 CM SANT CUGAT  660 Punts 
C.A.HAMDI-J.DEVANT-T.JOVE-M.CANUDAS  MA.LONSO-C.MIGUEL-M.BROWNING-C.RIERA-P.FONT 
27. CA MOLLET  442 Punts   
V.GUILLEN-B.CRIVILLERS-I.GARCIA-A.ESPINAR-D.ESCRIBANO-G.MUÑOZ  
41. AA CATALUNYA  615 Punts   
S.BERRIO-M.CASQUET-N.GAGO-N.LOUIOUI-R.LOUIOUI 
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 

( Atapuerca - Burgos ) 23/11/2025 
 
RELLEU MIXTE (M)    5.742 m.    
1. PLAYAS DE CASTELLÓN  18:06 
2. UNIV. LEÓN SPRINT AT.   18:10 
3. METASPORTI RIBA-ROJA TURIA 18:15 
4. L’HOSPITALET AT.   18:29 
J.MUÑOZ-J.BRU-J.LILLO-B.FATEH  
21. LLEIDA UA   19:32 
M.RAIMUNDO-M.MOUACHA-C.COLAS-D.CAMPO 
28. UA TERRASSA   20:14 
C.MARTINEZ-A.PAJARES-D.DIAZ-P.CARNERO 
49. CA CANOVELLES   21:57 
A.BERTOLDO-M.ROIG-Y.LAGHMICH-M.EL QASMY 
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PARTICIPACIÓ SELECCIÓ CATALANA 

CROS INTERNACIONAL JUAN MUGUERZA 
( Elgoibar ) 5/01/2025 

 
SUB 20 (M)       SUB 20 (F)    
1. Sem SERRANO 06 Bèlgica 17:11 1. Eleanor STREVENS 06 Anglaterra 19:46 
9. Biel MORANCHO 06 FC Barcelona 18:04 15. Carla YANGUAS 07 CA Canovelles 23:13 
13. Pol CARRERA 07 CA Igualada 18:17 19. Inés MORAN 07 FC Barcelona 23:57 
22. Pol MOLINS 07 JA Sabadell 18:43 21. Irene FERNANDEZ 06 CA Canovelles 24:02 
23. M’hamed MOUACHA 06 Lleida UA 18:44  
30. Iker PRADOS 06 CA Canovelles 19:32  
31. Elm PLANAS 06 CN Banyoles 19:46  
SUB 18 (M)        SUB 18 (F)     
1. Adrià BOYANO 08 UA Terrassa 14:40 1. Laia CARIÑANOS 08 Euskal Selekzioa 12:50 
2. Pere MAS 08 AA Xafatolls 14:43 5. Amira BENMERZOUK 08 CA Vila-seca 13:17 
3. Guillem CUARTERO 09 CA Canovelles 14:47 7. Rabab OUZEMMOU 09 CA Pobla Segur 13:24 
8. Màxim VALENCIA 09 AA Xafatolls 15:14 12. Elsa CARNERO 08 Pratenc AA 13:35 
13. Bernat GIRONES 08 FC Barcelona 15:27 13. Ainhara A. PEÑAFIEL 08 Barcelona At. 13:39 
15. Biel SORIANO 08 Barcelona At. 15:28 26. Martina PRADA 08 GEiE Gironí 14:09 
31. Iker BALLESTEROS 09 CA Terres Ebre 16:05 27. Arhane GARUZ 09 FC Barcelona 14:14 
    35. Carlota BARTOLI 09 FC Barcelona 14:49 
SUB 16 (M)        SUB 16 (F)     
1. Adam HERRENDO 10 Valdepeñas AC 10:35 1. Vega CARNERO 11 Pratenc AA 11:45 
3. Marcel SAMSO 11 CA Granollers 10:40 3. Estela ARBEROLA 10 FC Barcelona 12:11 
5. Gonzalo TURMO 10 FC Barcelona 10:42 4. Queralt RUTLLAN 11 CE Cassanenca 12:23 
7. Erik GONZALEZ 10 CA Sant Boi 10:44 5. Blanca DURAN 10 Pedala.cat 12:29 
8. Saïd DAMOUH 10 CA Sant Boi 10:44 7. Janna NASIROV 10 CA Sant Just 12:32 
11. Aleix PRADES 10 Pedala.cat 11:06 12. Anna MAS 10 AA Xafatolls 12:46 
14 Marc BOIX 11 CA Vic 11:09 13. Queralt SAÑAS 11 CA Vic 12:46 
23. Michelangelo LLOVERA 11 CA Terres Ponent 11:49  


