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FEDERACIO CATALANA ATLETISME

CLAUSULA DE GENERE

La Federacié Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes com a
un dels principis bdsics d’actuacié.

Amb aquesta finalitat, les mencions genériques en masculi en l'articulat dels seus
reglaments publicats s’entendran referides també al seu corresponent femeni, llevat dels
supositsen qué especificament es faci constar que no és aixi.

La Federacio Catalana d'Atletisme participard com a seleccid al Campionat d’Espanya
dAtletisme Subil6 i Inclusiu per Seleccions Autonomiques, que tindra lloc el 9 i 10 de maig a
Pereiro de Aguiar (QOurense) .

El Comite Tecnic de la Federacié Catalana d'atletisme estableix els seglUents criteris per a la
seleccio dels atletes participants:

Criteris generals

1. Proves de la competicié:

e Homes:
100m, 300m, 600m, 1000m, 3000m, 3000m marxa, 100m tanques (0.914), 300m
tanques (0.84), 1500m obstacles (0.762), Alcada, Llargada, Perxa, Triple, Pes (4 kg),
Disc (1kg), Javelina (600 g.), Martell (4 kg), 4x100m i 4x300m

e Dones:
100m, 300m, 600m, 1000m, 3000m, 3000m marxa, 100m tangues (0.762), 300m
tanques (0.762), 1500m obstacles (0.762), Alcada, Llargada, Perxa, Triple, Pes (3kg),
Disc (800gr), Javelina (500g.), Martell (3kg), 4x100m i 4x300m

2. Els equips estaran formats per un atleta per prova i un equip de cada relleu per
federacio.

3. Cada atleta podrd participar en 2 proves seguint els seglients criteris: en 1 prova i en 1
relleu, o en els dos relleus.

4. Els atletes estrangers podran participar sense cap tipus de limitacio.

5. Amb la intencié de presentar la millor seleccié possible, el Comité Tecnic de la FCA
confeccionara la seleccid per criteri técnic. Es valoraran les marques de l'atletq, la
seva situacié en el ranquing, aixi com les actuacions en els Campionats de Catalunya
i d’Espanya d’aire lliure 2025 i/o Short Track 2026. La seleccio és publicara el dilluns 27
d'abril de 2026.

6. Qualsevol baixa dels atletes seleccionats serd coberta pel Comité Técnic de la FCA
seguint criteris técnics.

7. Elcomité Tecnic es reserva la facultat de modificar la seleccid definitiva dels atletes que
formen l'equip en benefici de la seleccid catalana.

8. L'equip técnic que dirigira la seleccio catalana en aquest campionat es confeccionard
comptant amb els membres del Comité Tecnic i els entrenadors dels atletes
seleccionats. En cas de no poder tancar I'equip técnic que es desplacard al Campionat
seguint aquests criteris, el CT el confeccionard seguint alld que cregui més oportu per
I'éxit de la convocatoria. Per ser escollit com a membres de I'esmentat quadre técnic,
els entrenadors hauran de tenir la llicéncia de la FCA degudament tramitada per la
temporada 2026.
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