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CRITERIS DE LA SELECCIÓ CATALANA DE MARXA PER 
AL CAMPIONAT D’ESPANYA DE MARXA EN RUTA PER 

FEDERACIONS 
CLÀUSULA DE GÈNERE  
 
La Federació Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes 
com a un dels principis bàsics d’actuació. 
Amb aquesta finalitat, les mencions genèriques en masculí en l’articulat dels seus 
reglaments publicats s’entendran referides també al seu corresponent femení, llevat 
dels supòsits en què específicament es faci constar que no és així. 
 
El proper 15 de febrer de 2026 se celebrarà el Campionat d Espanya de Marxa en ruta 
per Federacions autonòmiques Sub20 i Sub16 a Cieza (Murcia). El sector de marxa ha 
establert els següents criteris de selecció per a formar part de la Selecció Catalana que 
participarà en aquest Campionat. 
 
Criteris de selecció 
Categoria sub 16 masculina i femenina 
 
Seran seleccionats els quatre (4) primers del Campionat de Catalunya de Marxa en 
Ruta que tindrà lloc a Canet de Mar el proper 1 de febrer de 2026. 
 
Una (1) plaça més a criteri tècnic tenint especial compte en la seguretat tècnica i 
historial de competició, tant de ruta com d’aire lliure. 
 
Categories sub 18 i sub 20 femenina 

 
Seran seleccionats les quatre (4) primer/es del Campionat de Catalunya de Marxa en 
Ruta que tindrà lloc a Canet de Mar el proper 1 de febrer de 2026. 
 
Una (1) plaça més a criteri tècnic tenint especial compte en la seguretat tècnica i 
historial de competició, tant de ruta com d’aire lliure. 

 
Categories sub 18 i sub 20 masculina 
 

Per la seva condició d’atleta internacional durant la temporada passada, preselecció 
directa del següent atleta: 

o Marc Suárez Piza 
 

Dels atletes participants que no disposen de plaça directa, tres (3) places més pels tres 
millors classificats en el 10k S18-S20 Masculí del Campionat de Catalunya de Marxa en 
Ruta que tindrà lloc a Canet de Mar el 1 de febrer de 2026. 
 
Una (1) plaça més a criteri tècnic tenint especial compte en la seguretat tècnica i 
historial de competició, tant de ruta com d’aire lliure. 

 
Tots els membres de l’equip masculí i femení han de tenir la mínima de participació 
RFEA per a poder ser seleccionat/da. El Comitè Tècnic es reserva el dret de deixar 
vacant un equip si no hi ha, com a mínim, tres atletes amb mínima de participació RFEA. 


