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REGLAMENT 

 

CONTROL ABSOLUT EN PISTA COBERTA  

 
CLÀUSULA DE GÈNERE  
 
La Federació Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes 
com a un dels principis bàsics d’actuació. 
 
Amb aquesta finalitat, les mencions genèriques en masculí en l’articulat dels seus 
reglaments publicats s’entendran referides també al seu corresponent femení, llevat 
dels supòsits en què específicament es faci constar que no és així. 
 
Els dia 25 de gener de 2026 a la Pista Coberta de Catalunya a Sabadell es realitzarà un 
control absolut coincidint amb le campionat de Catalunya Sub23 en PC. Les places 
d’aquest control queden limitades per la participació d’atletes Sub23 a les proves del 
campionat. Si hi ha alguna prova del campionat en que no s’omple el màxim de 
participació de la categoria, es pemetrà la participació d’atletes absoluts fins a 
arribar al límit de participació. Els atletes que participen al control en cap cas 
tindran dret a accedir a les finals de les curses de velocitat o als intents de millora 
en els concursos del campionat.  
 
Les inscripcions hauran de fer-les els clubs a través del CALLROOM. La data límit serà 
el dilluns anterior a la competició i dimecres la FCA publicarà la relació de participants. 
 
L’organització, per tal de cobrir les despeses de personal, pista i jutges, cobrarà: 
 
·  Atletes amb llicència per la Federació Catalana 5€ per cada prova que realitzi l’atleta.  
·  Atletes amb llicència per una altra Federació 10€ per cada prova que realitzi l’atleta. 

NO S’ACCEPTARÀ CAP INSCRIPCIÓ NI BAIXA FORA DE TERMINI.  
 
Els imports de les inscripcions seran facturats i domiciliats al compte bancari de 
cada club durant la mateixa setmana de la competició.  
Els atletes amb llicència per altres Federacions Autonòmiques i els independents 
hauran de realitzar el pagament a través de transferència bancària fins el dimecres 
anterior a la competició al compte de BBVA: ES96 0182 4618 1502 0007 8901. En el 
moment d’efectuar el pagament caldrà enviar el comprovant a fca@fcatletisme.cat   
 

  Horari de presentació a la Cambra de Requeriments . Accés a pista  
La Cambra de Requeriments està situada al pis inferior de la pista al costat de la recta 
d'escalfament. Per poder accedir a la pista és obligatori el pas dels/les atletes per la 
Cambra de Requeriments, dintre dels següents horaris : 
 

  Curses   15 minuts abans de la prova 
Concursos  30 minuts abans de la prova 
Perxa   45 minuts abans de la prova 
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Els atletes que no passin per la Cambra de Requeriments dintre de l'horari establert no 
podran participar  
 
Els dorsals es lliuraran a la secretaria de la pista, fins a 45 minuts abans del 
començament de la prova. 
 
Seran d'aplicació les normes generals per a Pista Coberta que figuren en la 
Reglamentació de Competicions 
 
HORARI I ORDRE DE PROVES  
 
 25 de gener de 2026 – Sabadell  
  
 10.30 60 m.t. s/f M    Perxa F Triple F 
 10.50 60 m.t. s/f F 
 11.10 60 m.ll. s/f M  
 11.20 60 m.ll. s/f F 
 11.40 400 m.ll. s/f M   Alçada M 
 12.00 400 m.ll. s/f F 
 12.25 800 m.ll. f F    Triple M 
 12.35 800 m.ll. f M 
 
 
 17.00 200 m.ll. s/f F  Llargada M Alçada F       Perxa M      Pes F 
 17.25 200 m.ll. s/f M 
 18.30 1.500 m.ll. f F  Llargada F          Pes M 
 18.40 1.500 m.ll. f M   
 19.10 3000m.ll. f F 
 19.30 3000m.ll. f M 
  
 
 
 


