
 

 

REGLAMENT 

 

 

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE MARXA INDIVIDUAL I PER 
EQUIPS CATEGORIES SUB10, SUB12, SUB14, SUB16  

 

CLÀUSULA DE GÈNERE  
 
La Federació Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes 
com a un dels principis bàsics d’actuació. 
 
Amb aquesta finalitat, les mencions genèriques en masculí en l’articulat dels seus 
reglaments publicats s’entendran referides també al seu corresponent femení, llevat 
dels supòsits en què específicament es faci constar que no és així. 
 
REGLAMENT: 

Art.1> El Club Atletisme Sport Canet 1980, per delegació de la Federació Catalana 
d'Atletisme i amb la coŀlaboració de l’Ajuntament de Canet de Mar organitza 
el CAMPIONAT DE CATALUNYA DE MARXA INDIVIDUAL de totes les 
categories i màster 5km, conjuntament amb el 3r Gran premi Jordi Llopart 
Rivas de Canet de Mar, el dia 1 de febrer de 2026. 

Art.2> Els horaris i distàncies de les curses seran els següents: 

11:00  Sub 16     Masculí/Femení 5 km 

11:45  Sub 14  Masculí/Femení  3 km 

12:10  Sub 12 Femení    2 km 

12:25  Sub 12 Masculí    2 km 

12:40  Sub 10 Femení    1 km 

13:00  Sub 10 Masculí    1 km 

13:30 Lliurament de premis 

Art.3> Tots els atletes hauran de tenir la seva corresponent llicència federativa 
tramitada  per la temporada en curs. 

Art-4> Les inscripcions es podran fer a través del programa SDP de la FCA fins 
dilluns anterior a la competició.  

Art.5>  Cada participant solament tindrà dret a participar en una sola prova; el fet 
de fer-ho en dues serà penalitzat amb la desqualificació en ambdues proves. 

Art.6> Al  Campionat de Catalunya de promoció hi haurà medalla als tres primers 
classificats individuals i  trofeu als tres primers equips. 

 



 

 

REGLAMENT 

 

S’aplicarà la normativa del “pit lane” en totes les categories, excepte a la 
categoria Sub 10 que en ser només 1 km en cas de 3 targetes vermelles 
s’afegiran 30 segons al temps final s´aplicarà la normativa del pit lane a les 
proves de  5 km(30 segons) a la prova de la categoria Sub 16. 

Art.7> Puntuaran els equips que classifiquin 3 o més atletes a l´arribada. La 
puntuació es farà atorgant: 1 punt a la primera persona classificada,2 a la 
segona...i així successivament. Guanyarà el club català que obtingui la 
puntuació més baixa de la suma dels seus o seves tres millors atletes 
classificats/des. En cas d´empat es resoldrà a favor de l'equip que tingui el 
primer atleta en millor posició. 

Art.8> Les reclamacions hauran de ser presentades per escrit al Jutge Àrbitre, 
acompanyades de 50€ com a dipòsit, i només seran acceptades fins a 30 
minuts després de coneguda la classificació de la cursa. En el cas de ser 
acceptada la reclamació, es tornarà el dipòsit. 

Art.9> Les curses només podran ser suspeses en cas que per inclemència del temps 
o qualsevol altre problema així ho determini el Jutge Àrbitre, sent el seu 
veredicte inapeŀlable. 

Art.10> Tot allò no previst en aquest reglament, serà resolt per la Federació Catalana 
d’Atletisme. 

Art.11> El Club Atletisme Sport Canet 1980 i la Federació Catalana d’Atletisme no es 
fan responsables dels perjudicis morals i/o materials que puguin causar o 
causar-se els participants durant aquesta competició. 

Art.12> La sola inscripció en aquesta competició implica la total acceptació del 
preceptuat en aquest Reglament. 

 

 


