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FEDERACID CATALANA ATLETISME

CLAUSULA DE GENERE

La Federacié Catalana d'Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes
com a un dels principis bdasics d’actuacioé.

Amb aquesta finalitat, les mencions genériques en masculi en l'articulat dels seus
reglaments publicats s’entendran referides també al seu corresponent femeni, llevat
dels suposits en que especificament es faci constar que no és aixi.

En reunid de la Comissié de Trail de la Federacié Catalana d’'Atletisme s'ha acordat
establir els criteris de seleccid per formar part de la seleccié catalana que disputara el
campionat d’Espanya de Trail Running per Federacions Autonomiques (RFEA) el proper
12 d’abril de 2026 a Oviedo (Asturies), en les categories Absolut, Sub23 i S20.

Aqguests criteris sén:

ABSOLUT, 5 places equip masculi i 5 places equip femeni

Dues places directes del Campionat de Catalunya de Trail absolut (Cursa Roc Gros -
Hostalets de Balenyad el dia 22 de marg de 2026).

Tres places a decisid técnica, on es podrd valorar:

- Resultats al Campionat Catalunya de Trail 2026
- Medallista al Campionat d’Espanya 2025.
- Resultats en proves del calendari FCA, RFEA i altres.

SUB23, 4 places masculi i 4 places femeni

Dues places directes del Campionat de Catalunya de Trail sub23 (Cursa Roc Gros —
Hostalets de Balenyd el dia 22 de marg de 2026).

Dues places a decisié técnica on es podra valorar:

- Resultats al Campionat Catalunya de Trail 2026

- Medallista al Campionat d’Espanya 2025.

- Resultats en proves del calendari FCA, RFEA i altres.
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PROMOCIO (Sub18-Sub20) 4 places masculi i 4 places femeni

Dues places directes al Campionat Catalunya de promociod (Franqueses del Vallés, 21 de
febrer de 2026).

Dues places a la copa Catalana de Trail promocio (CCP) dels enfrontaments directes
on es tindran en compte les participacions i els resultats assolits.

Requisits per formar part de la seleccid catalana :

L'atleta seleccionat ha de demostrar un bon estat de forma durant el periode previa la
disputa del Campionat d’Espanya de FFAA. El seleccionador durd a terme un seguiment
de cada atleta i estard en contacte amb cada entrenador.

Si algun atleta renuncia a la seva plaga o per qualsevol causa no pot assistir
Campionat amb la seleccid catalana, aquesta placa vacant passard a substituir-se per
decisid técnica

No es pot competir durant els 10 dies anteriors al Campionat d’Espanya sense
autoritzacid del director técnic de la FCA. L'incompliment comportard la baixa de la
seleccid catalana.

L'equip técnic seleccionat (entrenadors) que formard part de la Seleccié Catalana serd
determinat per la comissid técnica de la FCA, amb el vistiplau de la direccid técnica de
la FCA, tenint preferéncia els entrenadors amb titulacié d’entrenador i llicéncia activa
que aportin més atletes a la convocatoria..
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