
 
Comitè de Jutges 
 

PRINCIPALS MOTIUS DE DESQUALIFICACIÓ / ADVERTÈNCIA 
RESUM PER A JUTGES ÀRBITRES 

 
Curses 
RT 16.8  Sortida falsa (RT 39.8.3 combinades) 
RT 17.1.2   Obstrucció o empenta o similar 
RT 17.2.3 Invasió de carrer (cursa per carrers) 
RT 17.2.4 Invasió de corda (cursa per carrer lliure) 
RT 17.3.1 Invasió de carrer/corda per una empenta o similar però obté avantatge 
RT 17.3.2 Invasió de carrer/corda en recta o corba exterior però obté avantatge o molesta a un altre atleta 
RT 17.3.3 Segona L per invasió de carrer (en una altra ronda. Si és en la mateixa, usar RT17.2.3) 
RT 17.3.4 Segona L per invasió de corda (en una altra ronda. Si és en la mateixa, usar RT17.2.4) 
RT 17.5.1  Carrer lliure en sortida per carrers 

RT 24.15  en 4x200 
RT 24.16  en relleu combinat 
RT 24.17 en 4x400 
RT 24.18 en 4x800 
RT 44.6  en pista curta 

RT 17.5.2 Carrer lliure en sortida partida 
RT 17.6  Tornar a entrar a pista després d’abandonar 
 
Tanques 
RT 22.6  No passar alguna tanca, desplaçar-la o reduir la seva alçada [els següents són casos específics, RT22.6 

seria qualsevol altre] 
  .1 Passar per sota del pla horitzontal (qualsevol cama) 
   .2 Fer caure/desplaçar una tanca amb la mà, cos o part frontal de la cama d’atac 
  .3 Fer caure alguna tanca, pròpia o d’un altre carrer, amb conseqüències per un rival 

.4 Desplaçar alguna tanca, pròpia o d’un altre carrer, amb conseqüències per un rival 
 
Obstacles 
RT 23.7  No passar per sobre de la ria (inclosa l’aigua) o un obstacle [els següents són casos específics, RT23.7 

seria qualsevol altre] 
  .1 Passar per un costat de la ria 
  .2 Passar per sota del pla horitzontal 
 
Relleus 
RT 24.5  No dur el testimoni a la mà o dur guants o material adherent a les mans o al testimoni 
RT 24.6  Infracció al caure un testimoni (disminuir distància, recollir altre atleta, obstaculitzar, entrar a meta 

sense testimoni..) 
RT 24.7   Passar testimoni fora de zona de transferència 
RT 24.9  Agafar el testimoni d’un altre equip 
RT 24.10  Córrer més d'una posta o tenir més de 2 reserves 
RT 24.11 No respectar l’ordre home-dona-home-dona en 4x100 mixt 
RT 24.12 No respectar l’ordre home-dona-home-dona en 4x400 mixt 
RT 24.13   Competir amb noms o ordre diferents als declarats 
RT 24.15-18 Carrer lliure en sortida per carrers (veure RT 17.5.1)  
RT 24.21 Començar a córrer abans de la zona de transferència (RT 48.1 pista curta) 
RT 24.22  Canvi d’ordre en transferència sense carrers (RT 48.4 4x200 pista curta i RT 48.5 4x400 i 4x800 pista 

curta) 
RT 24.23 Obstruir o empènyer a un atleta al prendre una posició més interna en transferència sense carrers 
RT 55.5  Relleus en ruta: fer la transferència fora de la zona de transferència o començar a córrer fora d’ella 
RT 56.5  Relleus en cros: fer la transferència fora de la zona de transferència o començar a córrer fora d’ella 
  



  

Fora pista 
RT 54.13   Retallar en marxa (RT 55.10 ruta, RT 56.9 cros, RT 57.6 muntanya/trail) 
RT 57.6  Muntanya/trail: assistència (avituallament, llebres, etc), DQ especifica de l’organitzador 
 
Marxa 
RT 54.4.1 DQ directa JCM darrers 100 metres 
RT 54.7.1 3 targetes vermelles  
RT 54.7.3  No entra o no està el temps requerit a zona de penalització 
RT 54.7.5  4 targetes vermelles quan s'usa zona de penalització 
 
Actitud antiesportiva (afegir l’article específic corresponent, si és el cas) 
RT 7.1 Atletes o persones que es comporten de forma inadequada o antiesportiva. Inclou la zona 

d’escalfament i de competició, cambra de requeriments, zona d’entrenadors i lliurament de premis 
  YC: targeta groga 
 YRC: targeta vermella deguda a una segona targeta groga 
 RC: targeta vermella directa 
 
*Accions que comporten advertència/exclusió [poden ser DQ]. En aquest cas, reportar RT 7.1, junt amb la R específica 
RC 6.1.4* Incompleix abandó per criteri mèdic (en curses) 
RT 5*  Infraccions indumentària 

.1 Infringir vestimenta 

.2 Infringir sabatilles i claus 

.7 Infringir nombre de  dorsals o lloc on es porten 

.8 Competir sense dorsal 

.9 Manipular el dorsal 
RT 6*   Donar o rebre assistència (si no s’especifica el contrari, 1r advertir)  

[els següents són casos específics, però no es limiten a aquests] 
  .1         Tractament mèdic no permès 
  .2 Qualsevol altra assistència no especificada 
  .3.1 Marcar el pas [no cal advertir en aquest cas] 
  .3.2       Ús d'aparells electrònics 
  .3.3       Tecnologia no autoritzada 
  .3.4        Ajut mecànic no autoritzat 
  .3.5       Consell o ajut d'un jutge 
  .3.6       Ajut a progressar a un altre atleta [no cal advertir en aquest cas] 
RT 16.5*  Actitud inapropiada en una sortida 
  .1 Interrompre la sortida aixecant el braç, seient o aixecant-se durant les veus 
  .2 Retarda la sortida (no es posa als seus llocs, es mou, triga,...) 

.3 Molesta en la sortida (sorolls, moviments,...) provocant que un altre atleta faci sortida nul·la o, tot i no provocar sortida    
nul·la, reitera la seva actitud 

RT 17.7*  Negar-se a retirar una marca no permesa (curses) (RT 24.4* relleus, RT 25.3.4* concursos) [casos greus] 
RT 17.14*     Informació de temps 
RT 17.15.4*  Avituallament en pista (rebre o donar) il·legal 
RT 25.5*   Fer intent en ordre diferent 
RT 25.19*  Abandonar la zona de competició sense permís (preferiblement 1r advertir) 
RT 28.11* Usar la perxa d'un altre atleta sense autorització 
RT 32.4*  En llançaments, negar-se a separar-se els dits, treure’s guants o altra assistència, netejar el cercle o 

artefactes 
RT 54.7.6* Negar-se a abandonar pista/circuit al ser DQ en marxa o no entra/roman a zona de penalització 
RT 54.10.8*   Avituallament en marxa (rebre o donar) il·legal 
RT 55.8.8* Avituallament en ruta (rebre o donar) il·legal 
 
Participació o retirada (no són DQ en si) 
RC 5.1.5 Exclòs de participar per motiu tècnic abans de la competició (DeT) 
RT 4.4  Abstenció de participar 
  .1 Confirmat, no competeix. (DNS) 
  .2 Classificat per següent ronda, no competeix (DNS) 
  .3 No competeix amb autèntic esforç (no aplica a combinades) (DNF) 
RT 4.5  No passa (correctament) per cambra de requeriments (DNS) 
RT 8.1   Participació sota protesta perquè no queda clar si un atleta pot participar en una competició (DeT) 


