
13 1a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Sub18-20 Cornellà de Llobregat
14 1a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Sub14-16 + Control Promoció Hivern FCA Terrassa
20 2a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Sub18-20 El Vendrell
27 1a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Absoluta Sant Celoni

11 3a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Sub18-20 Manresa
11 2a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Absoluta Manresa
17 2a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Sub14-16 + Control Promoció Hivern FCA Barcelona (Serrahima)
17 4a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Sub18-20 + 3a Absoluta Cornellà de Llobregat
17 5a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Sub18-20 + 3a Absoluta Lleida
24 6a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Sub18-20 Sabadell
25 3a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Sub14-16 + Control Promoció Hivern FCA Barcelona (Serrahima)
25 4a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Absoluta Mataró
31 Campionat Catalunya Llançaments Llargs Hivern Sub 16 + Control Promoció Hivern FCA Granollers

1 Campionat Catalunya Llançaments Llargs Hivern Sub 18 + Control Promoció FCA Vilanova i la Geltrú
1 5a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Absoluta Cornellà de Llobregat
7 4a Jornada Llançaments Llargs d'Hivern Sub14 + Control Promoció Hivern FCA Cornellà de Llobregat
7 Campionat Catalunya Llançaments Llargs Hivern Sub20 Tarragona
7 Campionat Catalunya Llançaments Llargs Hivern Màster Manresa
8 Campionat Catalunya Llançaments Llargs Hivern Absolut i Sub23 Tarragona

14 Campionat Catalunya Llançaments Llargs Hivern Sub14 + Control Promoció Hivern FCA Castellar del Vallès
20-22 Campionat d'Espanya de Llançaments llargs d'Hivern Castelló

28/2-1/3 Campionat d'Espanya de Llançaments llargs d'Hivern Màster Durango

14 Campionat de Catalunya Universitari Tarragona
14-15 Copa d'Europa de Llançaments Nicosia (CYP)

11 Eliminatòries Relleus Sub10-12-14-16
11-12 1 Jornada del Campionat de Catalunya de Clubs

12 1a Jornada Control Sub16-18
18 Campionat Catalunya de fons en pista
18 1a Jornada Control Sub8-10-12 + Control Combinades Sub14-16-18
18 2a Jornada Control Sub16-18 + Control Combinades Sub14-16-18
19 1a Jornada Control Sub14 + Control Combinades Sub14-16-18
25 Final Campionat de Catalunya de Relleus Sub10-12-14-16

25-26 Campionat d'Espanya de Clubs Divisió d'Honor (1a Jornada) diverses seus
25-26 Campionat d'Espanya de Clubs Primera Divisió (1a Jornada) diverses seus

26 3a Jornada Control Sub16-18
26 44a edició del Trofeu Pratenc i 38a edició del Memorial Monica Gregorio El Prat de Llobregat

CALENDARI AIRE LLIURE 2026

DESEMBRE 2025

GENER 2026

FEBRER 2026

MARÇ 2026

ABRIL 2026



2 2a Jornada Control Sub8-10-12
2 2a Jornada Control Sub14

2-3 2 Jornada del Campionat de Catalunya de Clubs
2-3 World Relays Gaborone (BOT)
2-3 Campionat d'Espanya de Proves Combinades per Federacions Autonòmiques València
3 4a Jornada Control Sub16-18
9 3a Jornada Contol Sub8-10-12
9 5a Jornada Control Sub16-18
9 Campionat d'Espanya de 10.000 (Absolut i Sub23) i 5.000 (sub20 i Sub18) Maó

9-10 Campionat d'Espanya Sub16 per Federacions Autonòmiques Pereiro de Aguiar (Ourense)
9-10 Campionat d'Espanya Universitari Jaén
9-10 Campionat de Catalunya de proves combinades Sub12-14-16
10 1r Control Absolut-Sub20
10 3a Jornada Control Sub14
16 21è. Míting Internacional de Paratletisme de L’Hospitalet – Gran Premi Sauleda L'Hospitalet de Llobregat
16 4a Jornada Control Sub8-10-12
16 4a Jornada Control Sub14

16-17 Campionat d'Espanya de Clubs Divisió d'Honor (2a Jornada) diverses seus
16-17 Campionat d'Espanya de Clubs Primera Divisió (2a Jornada) diverses seus

17 Prèvia Campionat de Catalunya Sub16
22-27 Campionat Iberoamericà Màster Lima (PER)

23 Campionat de Catalunya de Clubs Sub14
23 Copa d'Europa de 10.000 m La Spezia (ITA)

23-24 Copa d'Europa de Clubs Castelló
23-24 Campionat de Catalunya de proves combinades Sub18-20-23-absolut

24 Campionat de Catalunya de Clubs Màster
24 2n Control Absolut-Sub20
24 Final Campionat de Catalunya Sub16

29-31 Campionat Iberoamericà Lima (PER)
30 Campionat de Catalunya de Clubs Sub10-12

30-31 Campionat d'Espanya Sub14 La Nucía
31 3r Control Absolut-Sub20
31 6a Jornada Control Sub18
31 Campionat d'Espanya de Clubs Segona Divisió (Fase final) diverses seus

6-7 Campionat de Catalunya Màster
6-7 Campionat d'Espanya Sub16 La Nucía
6-7 Gran Premi d'Aire Lliure (Calendari Nacional I)
6 Prèvia Campionat de Catalunya Sub10-12
6 7a jornada Control Sub18
7 Prèvia Campionat de Catalunya Sub14

13 Final Campionat de Catalunya Sub10-12
13 Campionat d'Espanya de Clubs Divisió d'Honor (Final Títol Dones) Pamplona
13 Campionat d'Espanya de Clubs Primera Divisió (Final Títol Dones) Pamplona

13-14 Campionat d'Espanya de Clubs Divisió d'Honor (Final Permanència Dones) a designar
13-14 Campionat d'Espanya de Clubs Primera Divisió (Final Permanència Dones) a designar
13-14 Campionat d'Espanya de Clubs Divisió d'Honor (Final Permanència Homes) a designar
13-14 Campionat d'Espanya de Clubs Primera Divisió (Final Permanència Homes) a designar

14 Campionat d'Espanya de Clubs Divisió d'Honor (Final Títol Homes) Pamplona
14 Campionat d'Espanya de Clubs Primera Divisió (Final Títol Homes) Pamplona
14 Final Campionat de Catalunya Sub14
14 Campionat de Catalunya Sub18
14 4t Control Absolut-Sub20

19-21 Campionat Iberoamericà Sub20 Lima (PER)
20 Campionat de Catalunya de Clubs Sub16
21 Campionat de Catalunya Sub23

26-28 Campionat d'Espanya Màster a designar
27 Campionat d'Espanya per Federacions Autonòmiques Logronyo
28 Campionat d'Espanya per Federacions Autonòmiques Sub18 Logronyo
28 Campionat de Catalunya Sub20
28 5è Control Absolut

JUNY 2026

MAIG 2026



4-5 Campionat de Catalunya Absolut
4-5 Campionat d'Espanya Sub18 Castelló
8 Míting Internacional Ciutat de Barcelona Barcelona (Serrahima)

11 6è Control Absolut-Sub20
11 Campionat d'Espanya de Clubs Màster (Primera Divisió) A Coruña
12 Campionat d'Espanya de Clubs Màster (Segona Divisió) A Coruña

11-12 Campionat d'Espanya Sub23 a designar
16-19 Campionat d'Europa Sub18 Rieti (ITA)

16 Meeting Madrid 2026 Madrid
18-19 Campionat d'Espanya Sub20 Albacete
24-26 Campionat d'Espanya Absolut Màlaga

5-9 Campionat del Món Sub20 Eugene, Oregon (USA)
10-16 Campionat d'Europa Birmingham (GBR)

22/8-3/9 Campionat del Món Màster Daegu (KOR)
30/8-3/9 Jocs Mediterranis Taranto (ITA)

10-11 Campionat d'Espanya de Clubs Sub16 diverses seus
17-18 Campionat d'Espanya de Clubs Sub14 a designar
17-18 Campionat d'Espanya de Proves Combinades Màster Palafrugell
17-18 Campionat d'Espanya de Pentatló de Llançaments Màster Palafrugell
17-18 Campionat d'Espanya de 10.000 m i Milla Màster Palafrugell
24-25 Campionat d'Espanya de Clubs Sub20 diverses seus

25 Campionat d'Espanya de Clubs Màster Mixt a designar
30/10-15/11 Jocs Olímpics de la Joventut Dakar (SEN)

AGOST 2026

OCTUBRE 2026

JULIOL 2026


