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CLAUSULA DE GENERE

La Federacidé Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes com a
un dels principis bdsics d'actuacio.

Amb aquesta finalitat, les mencions genériques en masculi en l'articulat dels seus
reglaments publicats s'entendran referides també al seu corresponent femeni, llevat dels
suposits en qué especificament es faci constar que no és aixi.

El Club Atletisme Canovelles, de forma conjunta amb I'Ajuntament de Canovelles i
I'Ajuntament de Les Franqueses del Vallés, organitzen una nova edicié de I'Arrels Trail, que
enguany serd CAMPIONAT DE CATALUNYA DE TRAIL DE PROMOCIO per a les categories
$10, §12, S14, S16, S18 i S20.

La cursa es disputara el proper dissabte 21 de febrer al Parc de Milpins, a la poblacid de
Les Frangueses del Vallés.

10’25 h SUB 18 | SUB 20 masculi i femeni 7,5 Km + 200 desnivell

1115 h SUB 16 masculi i femeni 5 Km + 150 desnivell

1150 h SUB 14 (2013-2014) masculi i femeni 3,7 Km + 90 desnivell

12'20 h SUB 12 (2015-2016) masculi i femeni 2,8 Km + 80 desnivell

12'40 h SUB 10 (2017-2018) masculi i femeni 1,5Km+20 m desnivell
Lliurament de premis a les 12,45 h

Nota: les distancies i els desnivells séon aproximats. Els organitzadors publicaran les
distancies i els desnivells amb més exactitut, conforme s’apropi la data de la competicid

LLICENCIA

Per poder participar a aquesta prova s’haurd de tenir tramitada la llicencia de la Federacié
Catalana d'atletisme en vigor amb cobertura de Trail per I'any 2026.

INSCRIPCIONS

La inscripcid a les categories que sén Campionat de Catalunya s’ha de realitzar a través
de l'aplicatiu CALLROOM de la RFEA. A més s’haurd de fer també la doble inscripcid al web
de l'organitzador. El termini d’'inscripcions finalitzara el dilluns 16 de febrer, i la FCA fara
publica la llista d’inscrits el dimecres anterior a la competicio.

Cambra de Requeriments

Els atletes hauran d'accedir a la cambra de requeriments fins a 10’ abans de 'inici de la

prova. Es recorda a tots els atletes que s’ha de competir amb la uniformitat del seu club
tal i com indica la normativa.
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PREMIS

Premis individuals: Medalla (OR, ARGENT | BRONZE) per als 3 primers de cada categoria i
génere de les proves que son campionat de Catalunya.

Premis d'equips: Trofeu als 3 primers equips de cada categoria i génere de les proves que
soén campionat de Catalunya. Per a fer la classificacio d’equips es sumaran els punts dels
dos primers classificats. En cas d’empatar a punts, guanyarda l'equip que tingui al 2n
classificat millor classificat.

SELECCIO CATALANA DE TRAIL

Els dos primers classificats i les dues primeres classificades de la cursa $18-S20, tindran
guanyada la placa per participar amb la Seleccié Catalana de Trail al Campionat
d’Espanya de Seleccions autonomiques que es disputard a Oviedo el 12 d'abril de 2026,
sempre que cumpleixin els requisits demanats per la FCA.

RECLAMACIONS

Les reclamacions hauran de fer-se verbalment al jutge arbitre, fins a 30 minuts després de
coneixer els resultats. Aguest, un cop considerades totes les proves presentades, prendrd
una decisio, la qual comunicard a la persona interessada. Si agquesta ni li és favorable podra
reclamar al jurat d’apel.lacié.

Les reclamacions al jurat d'apel.lacié es faran per escrit i hauran d’‘acompanyar-se de 50
euros com a dipodsit, els quals es retornaran en cas que la reclamacio sigui acceptada. Les
decisions del jurat d'aplel.lacié seran inapel.lables. Encara que aquest pot reconsiderar les
seves decisions en cas que es presentin evidéncies noves concloents.

Les curses només podran ser suspeses en cas de que per incleméncia del temps o qualsevol
altre problema, aixi ho determini el jutge arbitre, sent el seu veredicte inapel.lable.

Tot alld no previst en aquest reglament serd resolt per la Federacié Catalana d’Atletisme,
d’acord amb la normativa de la FCA i la WA.
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