
  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002266  --  RRèèccoorrddss  

  
RÈCORDS DE CATALUNYA SUB-20  (FEMENÍ) 
 
Prova Marca Atleta Any Club Data   Lloc  
 
6600  77..3322  JJaaëëll  BBEESSTTUUÉÉ  FFEERRRREERRAA  0000  FFCC  BBaarrcceelloonnaa      88//0022//1199  MMaaddrriidd  ((ppcc))  
100 11.43 Jaël BESTUE FERRERA 00 FC Barcelona 18/07/19 Borás (SWE) 
200 23.31 Jaël BESTUE FERRERA 00 FC Barcelona 22/07/18 Getafe 
220000  ppcc  2233..6644  MMaarriioonnaa  AARRMMEERROO  MMOONNTTAANNEE  0099  LLlleeiiddaa  UUAA  1155//0033//2266  AAnntteeqquueerraa  ((ppcc))  
400 52.50 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   2/08/22 Cali (COL) 
440000  ppcc  5544..0099  SSaarraa  GGAALLLLEEGGOO  SSOOTTEELLOO  0000  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett..      44//0033//1188  OOuurreennssee  ((ppcc))  
800 1:59.88 MMaarrttaa  MMIITTJJAANNSS  MMUUÑÑOOZZ  0066  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  1199//0077//2255  VVaalllleehheerrmmoossoo--MMaaddrriidd 
880000  ppcc  22::0022..9900  MMaarrttaa  MMIITTJJAANNSS  MMUUÑÑOOZZ  0066  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg      77//0022//2255  VVaalleenncciiaa  ((ppcc))  
1.000 2:45.57 Marta MITJANS MUÑOZ 06 CA Canovelles 11/06/22 Lloret de Mar 
1.500 4:11.61 Carme VALERO OMEDES 55 JA Sabadell   8/09/74 Roma (ITA) 
11..550000  ppcc  44::2200..3399  MMaattaa  MMIITTJJAANNSS  MMUUÑÑOOZZ  0066  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  2211//1122//2244  SSaabbaaddeellll  ((ppcc))  
3.000 99::1166..2244  CCaarrllaa  DDOOMMIINNGGUUEEZZ  TTOORRNNEERR  0033  AAssiiccss  RRuunnnniinngg      88//0022//2222  SSaabbaaddeellll  ((ppcc)) 
33..000000  ppcc  99::1166..2244  CCaarrllaa  DDOOMMIINNGGUUEEZZ  TTOORRNNEERR  0033  AAssiiccss  RRuunnnniinngg      88//0022//2222  SSaabbaaddeellll  ((ppcc))  
5.000 16:09.05 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 JA Sabadell 10/04/21 Torrevieja 
10.000 36:25.3  Silvia FERNANDEZ CARRION 78 CA Laietania 23/03/96 Universitària-BCN 
6600  tt..  ((00..8844))  88..3355  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  1166//0022//1199  AAnntteeqquueerraa  ((ppcc))  
((1133--88..55--1133))  
100 t. (0.84) 13.39 Aitana RADSMA AGUILAR 02 Playas de Castellón 29/05/21 Santa Coloma de Gramenet 
400 t. (0.762) 57.11 Sara GALLEGO SOTELO 00 ISS-L’Hospitalet 13/07/18 Tampere (FIN) 
3.000 o. (0.762) 10:28.30 Aida ALEMANY ORO 03 L’Hospitalet At. 11/06/22 San Sebastián 
AAllççaaddaa  11..9900  OOnnaa  BBOONNEETT  BBEERRNNAADDIICCHH  0066  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  2277//0077//2255  VViillllaaffrraannccaa  ddee  llooss  BBaarrrrooss  
Perxa 4.15 MMeerriittxxeellll  BBEENNIITTOO  VVIILLLLAARRRRAASSOO  9999  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  2299//0066//1188  VVaallèènncciiaa 
  44..1155  ppcc  CCllaarraa  FFEERRNNAANNDDEEZZ  OORRTTIIZZ  0033  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  2222//0011//2222  ZZaarraaggoozzaa  ((ppcc))  
Llargada 6.49 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 25/08/19 Vallehermoso-Madrid 
Triple 13.95 Maria VICENTE GARCIA 01 ISS-L’Hospitalet   8/07/18 Györ (HUN) 
PPeess  ((44  KKgg..))  1155..5522  MMaammaa--FFuulloo  FFAATTTTYY  KKOOMMAA  8844  IInntteeggrraa  22--LL’’HH--CCNNBB      22//0033//0022  VVaallèènncciiaa  ((ppcc))  
Disc (1 Kg.) 53.67 Daniela FERNANDEZ DE HARO 05 Valencia CA   4/02/24 Castellar del Vallès 
Javelina (600 g.) 51.14 Erika SELLART BORDES 07 Dip. Valencia CA 20/02/26 Castelló 
Martell (4 Kg.) 65.70 Berta CASTELLS FRANCO 84 AA Catalunya-UBAE 31/05/03 Can Dragó-BCN 
PPeennttaattllóó  ppcc  44..441122  pp  MMaarriiaa  VVIICCEENNTTEE  GGAARRCCIIAA  0011  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  1166//0022//1199  AAnntteeqquueerraa  ((ppcc))  
  6600  tt  --  AAllççaaddaa  --  PPeess  --  LLllaarrggaaddaa  --  880000  
  88..3355  --  11..7788  --  1122..4422  --  66..3366  --  22::2244..9911  
Heptatló 6.115 p Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 19/07/19 Borás (SWE) 
 100 t (0.84) - Alçada – Pes (4 Kg.) - 200 / Llargada – Javelina (600 g.) - 800 
 13.68 - 1.72 - 11.96 - 23.76 / 6.25 - 44.19 - 2:16.29 
Decatló  
 100 – Disc (1 Kg.) - Perxa – Javelina (600 g.) - 400 / 100 t (0.84) - Llargada – Pes (4 Kg.) - Alçada - 1500 
33..000000  mm..mm..  ppcc  1122::3344..0022  OOllggaa  SSAANNCCHHEEZZ  AARRMMOONNAA  7700  AAAA  CCaattaalluunnyyaa      44//0033//8899  BBuuddaappeesstt  ((ppcc))  
10000 m.m.  43:47.89 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 Cornellà At.   9/08/25 Tampere (FIN) 
4 x 100 (S) 47.27 E.Martín-M.Rocafiguera-P.Martínez-S.Riba SEL. CATALANA 19/06/04 Isernia (ITA) 
4 x 100 (C) 47.12 J.Devers-L.Solà-M.Tarrago-M.Riera  AVINENT MANRESA 24/06/18 Gijón 
44  xx  220000  ppcc  11::4411..8844  MM..AAbbaaddaall--LL..HHeerrnnáánnddeezz--CC..LLaarraa--CC..SSaallaass    FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  1122//0011//1133  SSaabbaaddeellll  ((ppcc))  
4 x 400 (S) 3:52.16 A.Fuentes-C.Garcia-S.Rodriguez-A.Benaiges SEL. CATALANA 18/07/04 Madrid 
4 x 400 (C) 3:56.26 C.Jou-J.Maroto-J.Lahosa-M.Zunino  FC BARCELONA 18/05/25 Sabadell 
44  xx  440000  CCaatt  ppcc  33::5533..6655  MM..GGrraattaaccooss--JJ..GGuuiilllléénn--JJ..QQuueerraalltt--MM..PPaarrééss  FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA  3311//0011//2266  SSaabbaaddeellll  ((ppcc))  
44  xx  440000  CClluubb  ppcc  33::5511..3377  II..GGaarrrriiddoo--CC..JJoouu--JJ..GGuuiilllleemm--JJ..MMaarroottoo    FFCC  BBAARRCCEELLOONNAA    2200//1122//2255  OOuurreennssee  ((ppcc))  
  
 

- MARQUES EN RUTA - 
5 Km. 15:47 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 Asics Running 24/04/22 Málaga 
5 Km.m.  22:00 Maria VASCO GALLARDO 75 CN Barcelona 12/06/94 Livorno (ITA) 
10 Km.m. 43:57 Sofia SANTACREU CALATAYUD 06 Cornellà At. 18/05/25 Podebrady (TXE) 
Mitja Marató m. 
 
 



  

MMeemmòòrriiaa  FFCCAA  22002266  --  RRèèccoorrddss  

 
RÈCORDS DE CATALUNYA SUB-20  (FEMENÍ) 
 

- ALTRES PROVES - 
150 17.86 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   7/07/22 Lleida 
300 37.97 Berta SEGURA BERENJENO 03 Aldahra Lleida UA   7/07/22 Lleida 
330000  ppcc  3399..1100  SSaarraa  GGAALLLLEEGGOO  SSOOTTEELLOO  0000  IISSSS--LL’’HHoossppiittaalleett  1100//1122//1177  SSaabbaaddeellll    ((ppcc))  
500 11::1122..6666  MMaarrttaa  MMIITTJJAANNSS  MMUUÑÑOOZZ  0066  PPllaayyaass  ddee  CCaasstteellllóónn  2277//0044//2244  GGaavvàà 
550000  ppcc  11::1111..9977  MMaarrttaa  MMIITTJJAANNSS  MMUUÑÑOOZZ  0066  CCDD  NNiikkee  RRuunnnniinngg  2211//1122//2255  SSaabbaaddeellll  ((ppcc)) 
600 1:28.03 Marta MITJANS MUÑOZ 06 CD Nike Running 22/06/25 Lloret de Mar 
660000  ppcc  11::3311..6622  JJúúlliiaa  GGAARRCCIIAA  FFUUEENNTTEESS  0033  CCeerrddaannyyoollaa  CCHH  1188//0033//1188  SSaabbaaddeellll  ((ppcc))  
2.000 5:56.63 Carla DOMINGUEZ TORNER 03 JA Sabadell 12/05/21 Nerja 
2000 o. (0.762) 6:51.33 Aida ALEMANY ORO 03 JA Arbeca 22/06/19 Castelló 
22..000000  mm..mm..  ppcc  88::4444..9922  MMaarriiaa  VVAASSCCOO  GGAALLLLAARRDDOO  7755  CCNN  BBaarrcceelloonnaa      33//0033//9911  ZZaarraaggoozzaa  ((ppcc))  
5000 m.m.   21:36.92 Mari Cruz DIAZ GARCIA 69 CN Barcelona   7/08/87 Birmingham (GBR) 
4 x 800 (S)  
4 x 800 (C)  
 
 
 
AAllççaaddaa  11..8866  OOnnaa  BBOONNEETT  BBEERRNNAADDIICCHH  0066  AAvviinneenntt  MMaannrreessaa  1111//0022//2244  SSaabbaaddeellll  ((ppcc))  
Perxa     
Llargada 6.36 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running 16/02/19 Antequera (pc) 
Triple 13.71 Maria VICENTE GARCIA 01 CD Nike Running   8/02/19 Madrid (pc) 
PPeess  ((44  KKgg..))  1155..0099  IIrraacchhee  QQUUIINNTTAANNAALL  FFRRAANNCCOO  7788  CCNN  RReeuuss  PPlloommss  2244//0077//9977  LLjjuubblljjaannaa  ((SSLLOO))  
 
 
 
 
((**))  PPooddrraann  oobbtteenniirr  mmiilllloorr  mmaarrccaa  SSUUBB--2200  lleess  aattlleetteess  qquuee  ttiinngguuiinn  1199  aannyyss  oo  mmeennyyss  eell  3311  ddee  ddeesseemmbbrree  ddee  ll’’aannyy  ddee  llaa  ccoommppeettiicciióó.. 
 


