
CONTROL INTERN DEL CLUB ATLÈTIC CASTELLAR

REGLAMENT: 

Art 1. El Club Atlètic Castellar, amb la col·laboració de l’Ajuntament de Castellar del Vallès, 
l’autorització de la Federació Catalana d’Atletisme i el control del Col·legi de Jutges de la 
FCA, organitza un control intern el divendres 22 de maig de 2026.

Art. 2. Les proves es desenvoluparan a la Pista Municipal d’Atletisme de Castellar del Vallès 
en jornada de tarda.

Art. 3 Horari definitiu:

17:00 Martell M&F U16-U18-U20-U23-Absolut 

18:45 Disc M&F U16-U18-U20-U23-Absolut 

20:30 Javelina M&F U16-U18-U20-U23-Absolut Pes M&F U16-U18-U20-U23-Absolut

Art. 4. Poden participar-hi tots els atletes del Club Atlètic Castellar que tinguin degudament 
tramitada la seva llicència per la FCA i que tramitin la seva inscripció a la secretaria del club 
abans  del  dilluns  18  de  maig  a  les  21h;  la  seva  inscripció  serà  gratuïta.  Així  mateix, 
l’organització estudiarà les sol·licituds de participació d’atletes amb llicència per altres 
clubs que enviïn aquesta sol·licitud per escrit a l’email  cacastellar@gmail.com, dins del 
termini anteriorment indicat. En cas de ser acceptades, aquestes inscripcions tindran un 
cost de 5€ per atleta i prova.

Art.  5.  A  les  proves  de  llançaments  cada  atleta  realitzarà  3  intents,  i  els  8  primers 
classificats tindran 3 intents de millora addicionals.

Art 6. Les reclamacions hauran de ser formalitzades verbalment al Jutge Àrbitre i només 
seran acceptades fins trenta minuts després de ser coneguda la classificació de la prova 
en qüestió. Si no s’accepta la seva decisió es podrà realitzar una reclamació per escrit i  
amb un dipòsit de 50€ al jurat d’apel·lació. Aquesta ha de ser presentada fins a 30’ després 
de ser coneguda la decisió del jutge àrbitre. En cas de ser acceptada la reclamació, es  
retornarà el dipòsit. Tot allò no previst serà resolt d’acord amb la reglamentació de la 
Federació Catalana d’Atletisme i la World Athletics.

Art. 7. Els organitzadors no es fan responsables dels perjudicis morals i/o materials que 
puguin causar o causar-se els participants i espectadors durant aquesta competició.

Art.  8.  La  sola  inscripció  en  aquesta  competició  implica  la  total  acceptació  d’aquest 
reglament.

Nota:  degut  a  un  problema  logístic,  el  Club  Atlètic  Castellar  no  disposa  de  javelines 
homologades de 700gr. Tot atleta que vulgui llançar amb javelina de 700gr haurà de portar 
la seva pròpia javelina, que posteriorment haurà de ser homologada pel Jutge Àrbitre. Si no, 
haurà  de  llançar  amb  javelina  absoluta  (800gr).  Disculpeu  les  molèsties.  Per  intentar 
compensar  aquestes  molèsties  d’última  hora,  el  Club  Atlètic  Castellar  oferirà  un 
descompte als afectats que portin javelina de700gr, que només hauran de pagar 2€ per 
participar al llançament de javelina.
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