
200 metres llisos femenins
26.50 CAT-3787484-A-N-s NAYLA SENTIS TORAO 24/5/2010 CA Tarragona
27.06 CAT-3902014-A-N-s MARTINA MONTAÑO PUJOL 24/8/2010 AA Figueres
27.42 CL2520 LEIRE CARNICER FONT 21/9/2010 Cornellà Atlètic
27.75 CAT-3724270-A-N-s ALDARA LINARES ANTELO 7/7/2010 CA Tarragona
27.95 CL78016 CARLA FERNANDEZ LEON 8/3/2009 CA Parets
28.61 CL92530 XENIA PASTOR SAN JOSE 5/7/2010 AT Cerdanyola
29.07 CL5509 MINA CASABLANCA MESTRES 7/2/2010 Cornellà Atlètic
29.45 CAT-3776435-A-T-s BASMA EL ASSAS RBATI 30/9/2009 UA Terrassa
30.57 CAT-3720312-A-T-s ABRIL NICOLAU MARTINEZ 5/1/2010 Cornellà Atlètic

CAT-3685629-A-T-s CARLA MARTIN REYES 16/11/2010 Andorra At.
CL81409 CARLOTA ANTUNEZ ESTEVEZ 23/10/2010 CA Nou Barris
CL3118 INES GARCIA MOLINERO 19/2/2009 CA Parets
CL84053 IVET LORENTE HERNANDEZ 30/4/2009 Cornellà Atlètic
CL96381 LAIA OLIVARES LOPEZ 3/12/2009 CA Parets
CL13388 LETIZIA PINNA MARRAS 14/9/2010 CA Atletesvng.org
CT855 MARTINA NAVARRO GONZALEZ 13/6/2010 UA Terrassa
CL89044 NICOL RODRIGUEZ RUIZ 19/5/2010 Cornellà Atlètic
CL10313 ONA GARCIA POU 18/7/2010 Dinami-k CA Vilanova
CAT-3916427-A-T-s SARA FATEH AGOUZAL 8/11/2010 Cornellà Atlètic

800 metres llisos femenins
2:24.30 CT3077 ELSA ALVAREZ DURAN 10/2/2010 CA Sant Just
2:26.21 CAT-3724484-A-N-s BRUNA BORRAS TORRAMILANS 2/5/2010 FC Barcelona
2:27.82 CL6438 LEIRE MARTIN CILLEROS 30/7/2010 AT Cerdanyola
2:29.21 CL2113 MARIA ALONSO PAREJA 25/8/2010 Muntanyenc S.Cugat
2:30.40 CT855 MARTINA NAVARRO GONZALEZ 13/6/2010 UA Terrassa
2:31.31 CAT-3966714-A-T-s JANA VALL SALMERON 2/7/2009 Avinent Manresa
2:33.00 CL86289 ARIADNA GUARDIA BAÑOS 1/12/2009 RTC Running Club
2:33.13 CL3962 LAIA CARDIEL ALONSO 28/9/2010 Barcelona At.
2:34.10 CL92189 HELENA MORENO ELIAS 12/5/2010 CA Atletesvng.org
2:35.16 CL14508 DIANA GARCÍA MUR 23/2/2010 CA Tarragona
2:35.33 CL16684 ETNA CABRÉ MALET 3/9/2010 CN Reus Ploms
2:37.81 CAT-3941885-A-T-s ABRIL DIAZ BAZAN 15/2/2009 Muntanyenc S.Cugat
2:38.13 CT2350 GAVINA PRATS MUÑIZ 29/10/2010 CA Sant Just
2:38.13 CL94664 VINYET PONT MIR 19/11/2009 CA Igualada
2:38.77 CL91114 LUCIA SANCHEZ CAMPIN 7/9/2010 Ripollet UA
2:40.30 CL76611 LEYRE CORTES FERNANDEZ 15/5/2009 G.A. Lluïsos Mataro
2:40.84 CL3118 INES GARCIA MOLINERO 19/2/2009 CA Parets
2:45.38 CAT-3743035-A-N-s AINA FARRES VAZQUEZ 23/2/2010 AA Xafatolls
2:48.23 CAT-3739601-A-T-s JULIA COLAS SIMAL 30/6/2010 CA Igualada

CL87001 AMAL ESSARYATI 10/5/2009 UA Terrassa
CAT-3961716-A-T-s PAULA AGUILAR SILVA 20/2/2010 Avinent Manresa
CAT-3959516-A-T-s RITA VIZMANOS ALEGRE 3/3/2010 Andorra At.

3.000 metres llisos femenins
11:22.41 CL95095 CLAUDIA PINOS AIXALA 19/3/2009 Lleida UA
11:42.10 CAT-3831824-A-N-s CLAUDIA RIERA AYALA 8/6/2010 Muntanyenc S.Cugat
11:44.22 CL92519 FIONA MORTA AVILEO 27/3/2010 AT Cerdanyola
11:55.28 CL9729 MAR BROWNING RODRIGUEZ 2/10/2010 Muntanyenc S.Cugat
13:04.70 CL89036 NATALIA LANCHARRO FORTES 17/6/2010 Cornellà Atlètic
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400 metres tanques femenins
1:05.51 CT3093 ALOMA SOSA REINOSO 17/12/2009 CA Parets
1:05.54 CAT-3895023-A-T-s NORA MONTOLIO AMARO 5/2/2010 CA Tarragona
1:12.27 CL93353 BERTA FERRUS CORDOMI 8/5/2010 CA Igualada

CT2401 ANDREA BASCONES REJAS 2/1/2009 CA Sant Just
CL92164 ANEU POLAN LOPEZ 28/3/2010 L'Hospitalet At.
CT1719 NATALIA CALVACHE ALVAREZ 5/2/2010 G.A. Lluïsos Mataro

Salt amb perxa femení
3.30 CAT-3858251-A-N-s ONA CLA FERRERES 17/9/2009 U Colomenca At.
2.92 CAT-3756161-A-N-s JUDITH PEREZ ROSELL 17/2/2010 Lleida UA
2.75 CAT-3737085-A-T-s NAIA ANGEL ESTEPA 21/9/2009 CA Olesa
2.30 CL96436 GRETA GUINOVART SANCHEZ 27/3/2010 Dinami-k CA Vilanova
1.60 CAT-3833625-A-T-s MARIONA SEGALÀS ESBRÍ 23/8/2010 Dinami-k CA Vilanova
Triple salt femení
11.68 CL91459 CRISTINA BACH MANRESA 2/5/2010 CE Penedès
11.23 CL13572 AINA MASACHS MIQUEL 25/2/2009 Muntanyenc S.Cugat
11.19 CL78016 CARLA FERNANDEZ LEON 8/3/2009 CA Parets
10.74 CL96436 GRETA GUINOVART SANCHEZ 27/3/2010 Dinami-k CA Vilanova
10.72 CL77551 ADA LAZARO ALBERT 20/3/2009 CA Nou Barris
10.58 CL93666 MIREIA LOPEZ MAS 3/9/2009 Muntanyenc S.Cugat
10.57 CL7726 EMMA VEIGA CARRIO 21/11/2010 CA Canaletes
10.45 CL2470 VALENTINA DE BEASCOA VALLS 4/5/2009 Muntanyenc S.Cugat
10.43 CL91214 LUCIA IGLESIAS OLIVENZA 12/5/2010 Muntanyenc S.Cugat
10.34 CL94423 NOA BAUTISTA RUIZ 20/12/2010 CA Atletesvng.org
10.25 CL5770 GINA PEÑA TORTELL 8/10/2010 Dinami-k CA Vilanova
10.17 CL4279 CARLA COLINAS SALGADO 14/10/2009 CA Nou Barris
8.79 CAT-3833625-A-T-s MARIONA SEGALÀS ESBRÍ 23/8/2010 Dinami-k CA Vilanova
Llançament de pes femení
13.14 CT2415 MARIONA ARENAS ROMAN 27/11/2009 AA Catalunya
11.73 CL11904 LEYRE HERNÁNDEZ LIETOS 17/11/2009 JA Sabadell
11.02 CAT-3717605-A-T-s JULIA SANCHEZ ANDUJAR 16/3/2010 CA Sant Just
10.46 CL10682 ALIANNA PAULINO MEDRANO 29/6/2010 AA Figueres
10.23 CAT-3742996-A-N-s NOA NIN NAVAS 28/8/2009 CA Tarragona
9.93 CL13013 GISELA CALVO 2/2/2009 Dinami-k CA Vilanova
Llançament de disc femení
36.69 CT2415 MARIONA ARENAS ROMAN 27/11/2009 AA Catalunya
33.55 AR5389 PILAR MALLEN GAZOL 19/9/2010 At. Intec-Zoiti
32.94 CL10682 ALIANNA PAULINO MEDRANO 29/6/2010 AA Figueres
32.34 CAT-3744443-A-N-s MARTINA GALEOTE CARRO 7/9/2010 G.A. Lluïsos Mataro
31.06 CT2955 MARINA VALENCIA ENRIQUEZ 9/7/2010 U Colomenca At.
28.24 CL94424 PAULA GONZALEZ IBAÑEZ 17/9/2010 CA Atletesvng.org
28.20 CAT-3717605-A-T-s JULIA SANCHEZ ANDUJAR 16/3/2010 CA Sant Just
27.07 CT2408 MARTINA RUBIO VARGAS 14/1/2009 Avinent Manresa
26.38 CL2781 ANNA MORENO GONZALEZ 15/12/2010 UA Rubí
26.33 CL2883 COIA MORERA GALOFRÉ 4/11/2010 FACVAC Valls
19.54 CL4867 ALBA BADIA FERRET 29/8/2010 CE Penedès
18.55 CL4861 NEUS BADIA FERRET 29/8/2010 CE Penedès

CAT-3742996-A-N-s NOA NIN NAVAS 28/8/2009 CA Tarragona
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200 metres llisos masculins
22.95 CT2891 PAU RIVERO MARTINEZ 4/1/2009 CA Montornes
23.23 CL82046 GIL PUIG TURTOS 25/06/2010 CA Ascó
23.54 CL6750 LUCAS AVELINO GARCIA 13/7/2009 RTC Running Club
23.76 CL997 ORIOL PASCUAL ISERN 18/2/2010 CA Atletesvng.org
24.04 CAT-3720203-A-T-s ARNAU FIGUERES CRUZ 18/7/2010 CA Igualada
24.29 CL84411 RAYAN MAAROUFI TIJAN 26/1/2009 RTC Running Club
24.56 CL8262 ERIC CAMPOS PEREZ 9/6/2009 RTC Running Club
24.61 CL4549 JAN MORALES ARRIBAS 5/5/2010 Martorell AC
25.23 CL82104 MATTEO PAPASIDERO LAGUNA 17/7/2010 CA Canaletes
25.23 CL17169 NOAH ENARCH AUKERA COCCO 25/1/2010 CA Canaletes
25.34 CL4256 RUDY JAIR GOMEZ GOMEZ 7/5/2010 Lleida UA
25.53 CT1325 ALBERT RUIZ ORUS 30/1/2010 UA Terrassa
25.61 CL17312 ALEX RUIZ ALHAMBRA 8/2/2010 AT Cerdanyola
25.66 CL86391 GUILLEM FLECHA PARETAS 24/7/2009 CE Penedès
25.85 CL84640 SIMON OLIVA MARTINEZ 3/8/2010 CA Canaletes
25.92 CL84082 JORDI GIL RIVAS 21/9/2009 AT Cerdanyola
27.97 CL16875 ALEIX BOVES MOLINS 19/5/2009 CA Sant Just

CAT-3971148-A-T-s CESC MATEO MECA 1/12/2010 CA Sant Boi
CAT-3946772-AT-s HUGO MORENO ELPUENTE 08/05/2009 L'Hospitalet At.
CL80602 IKER VARON CHAO 18/12/2009 CA Parets
CAT-3831056-A-T-s JOAN JIMENEZ CALERO 18/8/2009 CA Cambrils
CAT-3816675-A-T-s Michael Eyte 16/9/2009 CA Cambrils
CAT-3676572-A-T-s POL PARES PELLICER 8/3/2010 Cornellà Atlètic

800 metres llisos masculins
1:57.11 CAT-3808157-A-N-s Simón Berrío Ruiz 11/1/2010 AA Catalunya
1:58.27 CAT-3928273-A-N-s SIMÓN PINZÓN ZONA 7/3/2009 AA Catalunya
2:00.29 CT2597 MARC TELLEZ ROMO 30/7/2009 CA Mollet
2:02.91 CAT-3678773-A-N-s ORIOL MORALES VAQUE 12/3/2009 AA Xafatolls
2:03.21 CL3347 ENRIC BELLVERT BLASCO 23/3/2010 CE Penedès
2:03.38 CT2662 VICTOR GUILLEN ROY 18/11/2010 CA Mollet
2:03.58 CL10284 GUIM SAGRERA BRUNET 5/8/2010 CA Igualada
2:04.11 CL12516 TOMAS VILARMAU BENITEZ 11/1/2010 Avinent Manresa
2:04.83 CL8755 MAT SERRANO JAGNE 28/2/2009 G.A. Lluïsos Mataro
2:05.04 CL80974 IKER CLA FERRERES 17/9/2009 CA Olesa
2:05.98 CL17833 ARNAU FERRES CUADRADO 19/2/2010 Cornellà Atlètic
2:06.36 CL94907 ALEIX GALLARDO BATLLE 18/2/2009 G.A. Lluïsos Mataro
2:07.93 CL8527 JAN GONZALEZ RINCK 25/10/2010 Cornellà Atlètic
2:08.01 CAT-3786225-A-N-s POL VILAGINES PIQUE 26/2/2009 Pedala.cat
2:09.88 CL930 JULIA MARTINEZ NASARRE 27/7/2010 JA Sabadell
2:10.15 CAT-3835851-A-T-s JULIO PINILLOS GOMEZ 23/4/2010 RTC Running Club
2:10.31 CAT-3745610-A-T-p ROGER MITJANS MUÑOZ 15/9/2010 CA Canovelles
2:11.07 CT2000 MIGUEL SERRA HERNANDEZ 2/3/2009 AA Catalunya
2:11.77 CL87823 GUILLEM DEL POZO SEVILLANO 3/7/2009 CE Penedès
2:13.02 CL7013 GUILLEM CABRERA POZO 13/2/2009 G.A. Lluïsos Mataro
2:13.92 CL5511 JOEL ARMERO PEREZ 10/2/2010 Cornellà Atlètic
2:14.33 CAT-3758992-A-N-s RAID LOUIOUI 3/7/2010 AA Catalunya
2:14.70 CL5762 POL SANCHEZ RICO 25/10/2010 Dinami-k CA Vilanova
2:17.59 CL7618 BIEL VIDAL LAGO 13/8/2009 CA Olesa
2:17.75 CL94796 ALVARO NOGALES GUERRERO 13/9/2010 CA Atletesvng.org
2:19.57 CT1592 ARNAU AIXALA MONTULL 28/6/2010 Lleida UA
2:20.10 CAT-3822377-A-T-s JUAN RAMOS VAN DEN BERG 6/5/2010 CE Penedès
2:31.21 CAT-3831056-A-T-s JOAN JIMENEZ CALERO 18/8/2009 CA Cambrils
2:34.48 CL4161 JORDI BOFARULL COT 27/6/2010 CA Tarragona
2:38.42 CAT-3966592-A-T-s BASSIM CHOHABI EL BOUJDAINI 20/8/2010 CA Atletesvng.org

CAT-3822880-A-T-s BERNAT LARA MUNS 29/4/2010 Avinent Manresa
CAT-3926181-A-T-c IZAI BLANCH LOPEZ 22/11/2010 CA Atletesvng.org
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3.000 metres llisos masculins
9:08.64 CAT-3761764-A-N-p JAN HERRERA MESSEGUER 2/10/2009 UA Terrassa
9:08.78 CAT-3715426-A-T-s JAN ORAMAS MARIN 12/2/2010 CA Natalia Rodriguez
9:18.58 CT546 DANIEL TERUEL MARTINEZ 1/12/2009 JA Sabadell
9:23.66 CL7387 OLIÀ PÉREZ RESINA 12/8/2009 FACVAC Valls
9:24.39 CAT-3934047-A-N-s ASIER ARMADA DIAZ 26/11/2010 CA Sant Boi
9:28.05 CAT-3939861-A-T-s INTI ADAN MORA 13/3/2009 Avinent Manresa
9:30.63 CAT-3927665-A-T-s Guillem Valentí Pérez Lopez 24/12/2009 Pratenc AA
9:31.10 CAT-3966930-A-T-s Carlos Lafuente Patau 26/8/2009 Pratenc AA
9:42.54 CL80761 MARTI HERRANZ ALMANSA 28/4/2010 CA Laietania
9:51.67 CAT-3785318-A-T-s AITOR PEREZ VIEITEZ 30/8/2010 CA Sant Boi
9:57.47 CL76631 DANIEL MOLINA ESPARTERO 14/8/2009 G.A. Lluïsos Mataro
9:57.63 CL80307 ROI AYUSO PET 17/12/2010 ACE Riudellots
9:57.75 CAT-3679127-A-T-s MAXIMO SANCHEZ LOPEZ 2/6/2009 Andorra At.
9:59.15 CL10879 POL SIERRA SOLER 5/12/2009 RTC Running Club
10:00.88 CL86389 OT FERRI TERRONES 18/7/2009 CE Penedès
10:05.99 CAT-3765866-A-N-s GUILLEM MUÑOZ PASCUAL 31/8/2010 CA Mollet
10:09.87 CL3351 DAVID ABOLAFIO MARTINEZ 11/8/2010 G.A. Lluïsos Mataro
11:13.82 CAT-3848456-A-T-s Eloi Escudero Ribó 18/11/2009 CA Sant Just

CAT-3822880-A-T-s BERNAT LARA MUNS 29/4/2010 Avinent Manresa
CAT-3909266-A-T-s DANIEL MERIDA TRUJILLO 27/10/2010 CE Universitari
CAT-3897771-A-T-s JOAN SOLA TITOS 6/4/2009 UA Barberà
CL2015 MIGUEL ROMERO CALDERON 18/12/2010 JA Sabadell

400 metres tanques masculins
54.75 CT2936 IDALKY PAULINO MEDRANO 29/6/2010 AA Figueres
58.74 CL80873 DAVID FERNANDEZ MARTINEZ 3/11/2010 UA Terrassa
59.39 CL89032 ORIOL AYET GARCIA 6/12/2010 Cornellà Atlètic
59.42 CT1229 MIQUEL GALLART ALBERTÍ 06/08/2010 CA Lloret-La Selva
1:05.42 CL80730 ALBERT CAPARROS MONTERO 25/7/2010 CA Montornes

CAT-3734826-A-T-s ÁLEX CAMPAÑA FERNÁNDEZ-CARO 22/2/2009 CA Igualada
CL81155 BERNAT COLL GARCIA 9/9/2009 Dinami-k CA Vilanova
CL3575 BIEL BROCH CAPARROS 12/3/2010 CA Badalona
CL86391 GUILLEM FLECHA PARETAS 24/7/2009 CE Penedès
CAT-3816675-A-T-s Michael Eyte 16/9/2009 CA Cambrils

Salt d'alçada masculí
1.95 CT3097 ISAAC HERNANDEZ FERNANDEZ 21/4/2010 CA Igualada
1.82 CL11511 PABLO PACHECO GALLEGO 22/7/2009 AAE Escola Treball
1.75 CL94160 MARC FERRER ESTEVE 24/2/2010 CE Penedès
1.65 CT2202 HECTOR ECHEVARRIA PUEYO 23/1/2009 Cornellà Atlètic
1.60 CAT-3897771-A-T-s JOAN SOLA TITOS 6/4/2009 UA Barberà
Triple salt masculí
12.67 CAT-3723927-A-T-s POL BROCH CAPARROS 12/3/2010 CA Badalona
12.45 CT1564 ERIC SANCHEZ ROMO 14/9/2010 UA Barberà
11.81 CL11625 UNAI MORALES MARTIN 28/5/2010 CA Nou Barris
11.56 CL11323 DAVID FERNANDEZ PINEDA 18/6/2010 CA Tarragona
11.16 CL86165 DANIEL GODINO RODRIGUEZ 13/3/2010 L'Hospitalet At.
Llançament de pes masculí
11.63 CL13355 MARC SANZ AMELLA 8/6/2010 Avinent Manresa
11.32 CT2930 PAU CASTEL ALBERICH 23/3/2009 CA Sant Just
10.74 CT2488 LLUC JUBANY ANGLADA 5/10/2010 CA Sant Celoni
8.22 CL4894 RUBEN GIMENEZ VILLANUA 15/2/2010 CA Nou Barris
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Llançament de disc masculí
38.56 CL6511 GUILLEM VALLE MONSÓ 25/5/2010 CA Sant Celoni
38.52 CT2936 IDALKY PAULINO MEDRANO 29/6/2010 AA Figueres
35.89 CT2488 LLUC JUBANY ANGLADA 5/10/2010 CA Sant Celoni
32.33 CL79968 MARTI HOMS SELGA 8/1/2010 Avinent Manresa
31.07 CT2202 HECTOR ECHEVARRIA PUEYO 23/1/2009 Cornellà Atlètic
31.06 CT2930 PAU CASTEL ALBERICH 23/3/2009 CA Sant Just
29.02 CT1564 ERIC SANCHEZ ROMO 14/9/2010 UA Barberà

CL13355 MARC SANZ AMELLA 8/6/2010 Avinent Manresa


