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REGLAMENT 
I MÍTING HISTÒRICS JAS 
"Commemoració 50è Aniversari debut olímpic Carme Valero" 
Data: Dijous, 23 de juliol de 2026 
Lloc: Estadi Municipal d'Atletisme de Sabadell "Josep Molins" 
Organitza: Joventut Atlètica Sabadell (JAS) 
 
ARTICLE 1. Presentació i Objectiu 

La Joventut Atlètica Sabadell (JAS) organitza el I Míting Històrics JAS, una reunió atlètica que en aquesta 
edició inaugural té un caràcter marcadament commemoratiu, rendint homenatge a figures llegendàries del 
nostre esport: 

●​ Carme Valero: En el 50è aniversari del seu debut als Jocs Olímpics de Mont-real 1976. 
●​ José Santos: Atleta de la JA Sabadell, commemorant les seves medalles paralímpiques a Toronto 1976. 
●​ Josep "Pep" Molins: En memòria del descobridor de Carme Valero, històric entrenador i icona 

indiscutible del club que dona nom al propi estadi. 
 

ARTICLE 2. Proves, Categories i Trofeus 

El programa de competició inclourà les proves següents: 
●​ Promoció (Sub12, Sub14, Sub16): Sèries de 600m llisos (Masculí i Femení). 
●​ Atletisme Adaptat: Sèries de 100m llisos (Masculí i Femení). Supeditades a un mínim de participació. 
●​ Sèrie Històrica (No competitiva): L'organització e reserva el dret d'incloure una sèrie de caràcter 

històric i d'exhibició. 
●​ Absolut (Sub18 en endavant): Sèries de 800m i 1500m llisos (Masculí i Femení). 
●​ Series 100m: SUB16 en endavant 
●​ Atletes Màster podran escollir si sortir o no amb “Starting” 
●​ OPEN: l'organització es reserva la opció de configurar series de caràcter OPEN per atletes sense 

llicencia. 
 

Guardons Especials: 
●​ Trofeu Carme Valero: S'atorgarà a la vencedora de la prova de major nivell (Sèrie A) dels 800m i 

1500m femenins. 
●​ Trofeu Pep Molins: S'atorgarà a la vencedor de la prova de major nivell (Sèrie A) dels 1500m masculins. 

 

 



ARTICLE 3. Inscripcions i Participació 

1.​ Llicències: Podran participar atletes amb llicència federativa en vigor. 
2.​ Preu: Les inscripcions son gratuites, es demana compromís.  
3.​ Plataforma: A través del sistema SDP (RFEA/FCA). 
4.​ Terminis: Tancament el dilluns, 20 de juliol de 2026 a les 23:59h. 
5.​ Admissió: Publicació d'admesos el dimarts, 21 de juliol. Si la demanda supera l'horari previst, s'aplicaran 

talls per rànquing de marques de la present temporada. 
6.​ Inscripcions OPEN, aquestes es tramitaran mitjançant el següent formulari 

 
 

ARTICLE 4. Cambra de Crides i Normativa Tècnica 

1.​ La competició es regirà per la normativa tècnica de la WA i la FCA/RFEA. 
2.​ Totes les proves disposaran de cronometratge elèctric. 
3.​ Les sèries de es configuraran estrictament per nivell de marques acreditades.  

 
 

ARTICLE 5. Premiacions i Actes Protocol·laris 

1.​ Es lliuraran el Trofeu Carme Valero i el Trofeu Pep Molins a les guanyadores i guanyadors de les 
respectives Sèries A absolutes femenina de 800m i 1500m i masculi de 1500m. 

2.​ Tots els participants rebran un detall commemoratiu. 
3.​ Es farà un acte central d'homenatge a la recta de tribuna per recordar les efemèrides de Montreal i 

Toronto 1976. 
 
 

ARTICLE 6. Reclamacions i Acceptació 

Tota reclamació s'haurà de fer verbalment al Jutge Àrbitre en els 30 minuts posteriors a la publicació de 
resultats. La inscripció implica la total acceptació d'aquest reglament. 
 
 

 
 
 
 
 

 

 



HORARI  (Franges Horàries) 
 

Hora Prova   Sèrie Categoria 

18:30 600 m Final Homes 

18:35 600 m Final Dones 

18:40 100 m ADAPTAT Final 1/2 Homes 

18:45 100 m ADAPTAT Final 2/2 Homes 

18:50 100 m Final Dones 

18:55 100 m Final 1/3 Homes 

18:58 100 m Final 2/3 Homes 

19:01 100 m Final 3/3 Homes 

19:12 800 m Final 2/2 Dones 

19:19 800 m Final 2/4 Homes 

19:23 800 m Final 3/4 Homes 

19:27 800 m Final 4/4 Homes 

19:36 800 m OPEN Final 1/2 Open 

19:36 800 m OPEN Final 2/2 Open 

19:50 1.500 m Final 2/2 Homes 

Acte Homenatge 

20:30 1.500 m Final 1/2 Homes 

20:38 1.500 m Final Dones 

20:45 800 m Final 1/4 Homes 

20:50 800 m Final 1/2 Dones 
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