FEDERACI) CATAL AMA ATLETISME

CALENDARI CURSES EN RUTA 2026
(de I'l de gener al 31 de desembre de 2026)

|GENER 2026 Homologaci6
11 42a Mitja Maraté de Sitges i Quart de Maraté FCA Sitges
18  40a Mitja Maraté Granollers-Les Franqueses-La Garriga (RFEA) RFEA Granollers
Campionat de Catalunya de Mitja Marat6 Absolut i Master
25 10a Agro-Llobera Cursa Sant Blai (5i 10 Km) FCA El Palau d'Anglesola
25 10 Km Vilafranca FCA Vilafranca del Penedes
25 Cursa Moritz San Antoni (5i 10 Km) FCA Barcelona
Campionat de Catalunya de 5 Km Absolut i Master
|FEBRER 2026 Homologaci6
1 26a Mitja Marato6 Internacional de Terrassa (RFEA) RFEA Terrassa
1 20a Cursa Santi Centelles (5Km) FCA Terrassa
1 27a Cursa Popular de Mollet del Valles (5 i 10 Km) No Homologat Mollet del Vallés
15  Hyundai Mitja Maraté de Barcelona (RFEA) RFEA Barcelona
15 Campionat d'Espanya de 10 Km Absolut i Master RFEA Eivissa
22 13a Mitja Maraté Colomenca + Cursa de 10 Km FCA Santa Coloma de Gramenet
IMARC 2026 Homologacid
1 30a Mitja Maraté de La Garrotxa (Campionat Territorial) FCA Olot
1  10aCursade la Dona de Cornella No homologat Cornella de Llobregat
8  37a Mitja Marat6 Ciutat de Balaguer FCA Balaguer
14  Campionat del Mén de 50 Km Master IAU New Delhi (IND)
15  Zurich Maraté de Barcelona (RFEA) RFEA Barcelona
Campionat de Catalunya de Maraté Absolut i Master
Campionat d'Espanya de Maraté Absolut i Master
21 Campionat d'’Espanya de 50 i 100 Km RFEA Malaga
22 laedici6 La Mitja de Rams FCA Vic
29 26a Cursade Martorell (5 Km) FCA Martorell
|ABRIL 2026 Homologacio
11-12 Campionat d'Espanya en Ruta (Mitja Marat6 Absolut i Master, 5 Km i Milla Absolut) RFEA Mérida
12 3la Mitja Marat6 del Pla de I'Estany FCA Banyoles
12 3la Mitja Marat6é Montornés-Montmel6-Vilanova-La Roca FCA Montornés del Vallés
19  2la Maraté d'Empduries (Campionat Territorial) - (No es va seguir el Circuit homologat) FCA L'Escala / Empuries
19  29a Milla Urbana de Ripollet (Memorial Juan Suéarez) RFEA Ripollet
Campionat de Catalunya de Milla Absolut i Master
26 2la Marat6 del Mediterrani RACC (5k-10k-Mitja Marato) FCA - 5k NO Canal Olimpic Castelldefels
30-3 Campionat d'Europa en Ruta Master EMA Catania (ITA)
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IMAIG 2026

Homologacié

1 Cursa de Montgat (5i 10 Km)
1 34a Milla Urbana de Santa Euldlia i 177a Solidaria Ciutat de L'Hospitalet

3 30a Cursa solidaria de Cardedeu (10 Km) (Circuit mixte)

9  34aMilla Urbana Vila de Castellar
10 26a Cursa Delta Prat (5 i 10 km)
10 46a Cursa El Corte Inglés (10 Km amb desnivell)

16  16a Cursa Nocturna de L'Hospitalet (5i 10 Km)
17 39a Cursa Popular de Nou Barris (5 110 Km)

17 17a Run Festival Tossa de Mar (5-10-21 Km)

17 21K Lo Port

17 Cursa Ciutat de Vilanova (5i 10 Km)

17 Milla Urbana Open Ciutat de Vilanova

23 Campionat d’Espanya de Milla Master
24 19a Milla Urbana de Montcada i Reixac
24 12a Cursa Diagonal DIR Guardia Urbana (5 i 10 Km amb desnivell)

FCA - 5K NO
No Homologat

No Homologat

FCA
FCA
FCA

FCA
FCA - 5K NO
No Homologat
No Homologat
FCA
RFEA

RFEA
FCA
FCA

Montgat
L'Hospitalet de Llobregat

Cardedeu

Castellar del Vallées
El Prat de Llobregat
Barcelona

L'Hospitalet de Llobregat
Barcelona

Tossa de Mar

Tortosa

Vilanovai la Geltra
Vilanovai la Geltra

Sarén (Cantabria)
Montcada i Reixac
Barcelona

|aUNY 2026

Homologacio

13 8a Milla del Foc
14  19a Cursadel Foc (5i10 Km)

20 9a Milla Urbana Ciutat de Badalona
20 10a Milla Urbana de Canet de Mar

28 13a Milla Urbana Sant Pere la Sagrera

FCA
FCA

FCA
FCA

FCA

Olesa de Montserrat
Olesa de Montserrat

Badalona
Canet de Mar

Palau Solita i Plegamans

|auLioL 2026

Homologacio

11 LaSansi Viladecans (5 Km)
12 18a Cursade Llafranc - Pujada al far de Sant Sebastia (10,1 Km) - *Suspesa*

FCA
No Homologat

Viladecans
Llafranc

|AGOST 2026

Homologacié

30 56a Mini Maraté de Calella de Palafrugell - GP Intersport 77 (8,8 Km)

No Homologat

Calella de Palafrugell

|SETEMBRE 2026

Homologacié

19 Campionat del Mén en ruta
20 Campionat del M6n de 100 Km
20 48a Cursade la Merce Bimbo Global Race (10 Km)

27 37aCursade LalLlagosta (5i10 Km)

WA
IAU
FCA

FCA

Copenhaguen (DEN)
Ames (A Corufia)
Barcelona

La Llagosta
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|OCTUBRE 2026

Homologacié

3 15aedicié Nocturna Cursa de la Tardor -Gran Premi Pohlcon- (5 i 10 Km) RFEA Sant Andreu de la Barca
11 Campionat del Mén Master de Maraté WMA Zagreb (CRO)
18  38a Mitja Marat6 de Mollerussa FCA Mollerussa
18  7a Cursa Mercabarna (5i 10 Km) *Ajornada al 17 de gener de 2027 FCA Interior Espai Mercabarna
18  45a Cursa solidaria Ciutat de Cornella (10 Km) RFEA Cornella de Llobregat
18  16a Cursa del Remei (10 Km) No Homologat Santa Maria de Palautordera
24  19a Cursa i Caminada Lluis Companys (5 i 10 Km) FCA-5KNO Barcelona
25 39a Mitja Marat6 del Vendrell RFEA El Vendrell
25 2l edicié Cursa urbana de Manresa (5 i 10 Km) No Homologat Manresa
25 15a Cursa Solidaria Pais del Cava (13.400 m.) No Homologat Vilafranca - Sant Sadurni
25 2lé kmde Les Corts FCA Barcelona
31 l4aEdicié El Tast de la Mitja (10 Km amb desnivell) FCA Granollers
INOVEMBRE 2026 Homologacié
8 27aVueling Cursa Bombers Barcelona RFEA Barcelona
Campionat de Catalunya de 10km Absolut i Master
15  38a Milla de la Sagrada Familia FCA Barcelona
15 2aCursade5il0k de Vic FCA-5KNH Vic
15 47e Campionat d'Atletisme de Fons del Ripolles (Mitja Marato) FCA - 5K i 10K NH Ripoll
15 Campionat d'Espanya de 5 Km Master RFEA Negreira (A Corufa)
22 Mitja Marat6 de I'Espirall Vilafranca i 5km FCA-5KNH Vilafranca del Penedeés
22  20aCursade Parets (5i10 Km) No Homologat Parets del Vallés
29 103 Allianz Jean Bouin (RFEA) 10k FCA - 5K NH Barcelona
| DESEMBRE 2026 Homologacio
6  47aCursade Sant Andreu (5 Km) FCA Barcelona
6 10a Mitja Marat6 de Figueres i 10 Km de Figueres FCA Figueres
13 48aCursade La Sagrera (5i10 Km) FCA Barcelona
26  43a Cursade I'Indiot - Mollerussa (5 i 10 Km) FCA-5KNH  Mollerussa
26  47a Sant Silvestre del Masnou (5 Km) FCA El Masnou
31 BIOO Cursa dels Nassos (5 i 10 Km) RFEA Barcelona



