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COPA CATALANA DE TRAIL PROMOCIÓ 2027 

 

CLÀUS ULA  DE  GÈN E RE  

 

L a  F ed era ci ó C a ta lana  d ’A tletisme  g a rant eix  la  ig ual ta t efe c tiv a  de  do n es  i h om es  c om  

a  u n dels  p rinci p is  b à s ic s  d’a c tua c ió. 

 

A mb  aq u es ta  fina lita t, les  m enc ions  g enèriq u es  en  m a s culí  en  l’a rtic u lat  d els  se us  

regla m ents  p ub lic a ts  s ’enten d ra n referid es  ta m b é a l seu  co rr es p onent fem en í, llev a t d els  

s u pò s its  en q uè  es p ec ífic a m en t es  fa c i c on star  q ue  no  és  a ixí.  

 

La  Federació  Catalana  d'Atletisme  organitza  la  Copa  Catalana  de  Trail  a  les  categories  

de  promoció.  

Les  4  curses  puntuables  i que  formen  part  de  la  copa  són  : 

- 14 FEBRER:  BAGÀ  FAST  TRAIL   (Bagà)  

- 06  MARÇ:    OLI  TRAIL  (Olesa  de  Montserrat)  

- 14 MARÇ:     PETITA  JAB  TRAIL  (l’Espunyola)  

- 21 MARÇ:     RASOS  SKY  TRAIL  KIDS  (Castellar  del  Riu)  

 

Les  categories  que  opten  a  classificació  en  aquesta  COPA  són:  

SUB10  (2018 - 2019)  

SUB12  (2016 - 2017) 

SUB14  (2014 - 2015)  

SUB16  (2012- 2013)  

SUB18  (2010 - 2011) 

SUB20  (2008 - 2009)  

 

Per  poder  participar  s’haurà  de  tenir  tramitada  la  llicencia  de  la  Federació  catalana  

d’atletisme  plus  o llicencia  del  corredor  (cobertura  trail)  en  vigor  per  l’any  2027.  

 

En  el  moment  de  realitzar  la  inscripció,  l’atleta  ha  de  fer  constar  el  seu  número  de  llicència  

i el  nom  del  seu  club  tal  i com  indica  l’esmentada  llicència.  També  haurà  de  córrer  amb  

la  samarreta  oficial  del  seu  club.  Els  atletes  federats  han  de  competir  a mb  la  samarreta  
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del  seu  club.  Els  atletes  independents  no  poden  competir  amb  la  samarreta  de  cap  club  

federat.  Qualsevol  incompliment  comportarà  l’eliminació  de  l’atleta.  

 

La  classificació  de  la  Copa  Catalana  de  Trail  es  farà  separada  per  a  cadascuna  de  les  

categories  hi  haurà  una  classificació  masculina  i una  femenina.  La  puntuació  es  farà  

atorgant  els  punts  següents:  

 

1r. Classificat/da:  15 punts  

2n. Classificat/da:  13 punts  

3r.  Classificat/da:  12 punts  

4r.  Classificat/da:  11 punts  

5è.  Classificat/da:  10 punts  

6è.  Classificat/da:  9  punts  

7è. Classificat/da:  8 punts  

8è.  Classificat/da:  7 punts  

9è.  Classificat/da:  6  punts  

10è. Classificat/da:  5 punts  

11è. Classificat/da:  4  punts  

12è. Classificat/da:  3 punts  

13è. Classificat/da:  2 punts  

14è. Classificat/da:  1 punt  

 

Puntuen  per  igual  les  quatre  (4)  proves  del  calendari  de  la  copa  catalana  En  cas  d’empat,  

l’atleta  guanyador  serà  aquell  que  hagi  estat  més  vegades  millor  classificat  que  l’altre  

atleta  en  aquelles  curses  on  hagin  coincidit.  En  cas  de  persistir  l’empat  es  decidirà  per  

l’atleta  millor  classificat  en  el  darrer  Trail  on  hagin  competit  junts.  

 

Distàncies  aconsellades  pels  organitzadors:  

Modalitat    Categoria   Distància   Desnivell  Mínim   D. Màxim  

Trail  Running    Sub10   1- 2km    50D+    100D+  

Trail  Running    Sub12    1- 3km    50D+     100D+  

Trail  Running    Sub14    2- 4km    100D+    200D+  

Trail  Running    Sub16    3- 5Km    150D+    300D+  

Trail  Running    Sub18*    7- 8Km    250D+    400D+  

Trail  Running    Sub20*   7- 8km    250D+      400D+  

 

*aquestes  dues  curses  per  criteris  de  selecció  han  de  córrer  conjuntament  

 


