P S

FEDERACHD CATALAMNA
«ATLETISME

P- A 16

Barcelona, 16 de febrero 2019

#
#
J/




=

FEDERACIO CATALANA

sATLETISME

El objetivo de esta propuesta es ofrecer a los
jovenes marchadores una herramienta para la
educacion y la comprension adecuada de las normas
de la marcha atlética, no sélo practico, sino también
filosofico y en base a los valores que se encuentran en
el corazon de este deporte.

~ Pero tambien para aumentar el atractivo de la
disciplina que podria aumentar la participacion en la
marcha atletica de estos mismos jovenes.
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Esta nueva regulacion no sélo dara mas seguridad a
los jovenes marchadores al reducir el numero y el impacto
de las descalificaciones y les permitira ganar confianza en

el sistema de
juzgamiento, sino
gque también se
convertira en un
Instrumento
educativo en vigor
y para la mejor
comprension de las
reglas.
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¢ Actualmente ya se utiliza para todas las categorias.
¢ Competiciones en pista (5 jueces + Juez Jefe).

¢ Cuando un atleta recibe 3 Tarjetas Rojas, debe entrar en el
area de penalizacion (30" —5.000 m/1’—10.000 m/ ...).

¢ Despueés del tiempo de penalizacion, el atleta puede volver a
la competicion.

¢ Sirecibe una 42 Tarjeta Roja (de otro juez distinto), el atleta es
definitivamente descalificado.

¢ | os jueces solamente pueden enviar una Tarjeta Roja x atleta.
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Ejemplo del montaje del “Area de penalizacion” para pruebas en pista

Pizarra_ ; ; Secrelarlo
Descalificaciones —
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125 COMPETICIONES REALIZADAS
organizadas usando la Regla del PIT LANE

¢ Campeonato del Mundo Juvenil CALI 2015

¢ Campeonato del Mundo por equipos CHEBOKSARY 2016
(Gnicamente Junior)

¢ Campeonato del Mundo Junior KAZAN 2016
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SECRETARIA GENERAL
Comité Nacional de Jueces

CIRCULAR N°: 208/2014

-A los Federaciones Autonomicas
-A los Comités Autonomicos de Jueces,
-A los Interesados

REGLAMENTO DE APLICACION DEL “PIT LANE”
EN LAS PRUEBAS DE MARCHA

Introduccion

Siguiendo la propuesta del Comité de Marcha de la IAAF del Abril de 2013, el Consejo de
la IAAF decidio que, a partir de 2014, todas las competiciones de Marcha de Nivel Nacional para
atletas de categorias Alevin, Benjamin, Infantil, Cadete y Juvenil se lleven a cabo, tanto como
sea posible, con el formato de “la Regla del Pit Lane”, con el objetivo principal de reducir (si no
eliminar por completo) las descalificaciones, siendo validas las marcas que con esta regla se
obtengan.



Circular RFEA (2014)

=

FEDERACIO CATALANA

sATLETISME

- Dependiendo de la distancia de la prueba, se aplicaran los tiempos siguientes:
Pruebas de mas de 5000 y hasta 10000 metros, 120 segundos

Pruebas de 5000 metros, 60 segundos
Pruebas hasta 5000 metros 30 segundos

La RFEA aplicara esta norma durante el afio 2015 en las siguientes competiciones:

Fecha
18-19 Abr (P:Ijtba VI Campeonato Divirtiéndose con el Atletismo A designar
20-21 Jun | Pista |II Campeonato de Espaia Infantil por Equipos Valladolid
27-28 Jun | Pista |LXIV Campeonato de Espana Juvenil Ciudad Real
11-12 Jul | Pista | XIV Campeonato de Espana Cadete Valladolid
10 — Oct | Pista |XI Campeonato de Espana de Clubes Cadete A designar
q .A Pista | Campeonato de Espana CSD Cadete Pista Alcobendas

esignar
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AREA DE COMPETICION

CIRCULAR N°: 057/2018

- A las Federadiones Autondmicas (para general conocimiento)
- A todos los Clubes implicados

USO DE PIT LANE EN CTOS DE ESPANA DE MARCHA ATLETICA

Se informa para conocimiento general que, como consecuencia a la actualizacion del Reglamento IAAF (publicada
en la circular 265-2017) sera de aplicacion en todos los Ctos de Espania de Marcha, tanto Ruta como Pista y en
todas sus categorias, la normativa de "Pit Lane” actualizada por la Federacién Internacional cuyos tiempos de

espera pasan a ser:

Distancia Tiempo
hasta 5.000m (5km) 0,5 minutos
hasta 10.000m (10km) 1 minuto
hasta 20.000m (20km) 2 minuto
hasta 30.000m (30km) 3 minuto
hasta 40.000m (40km) 4 minuto
hasta 50.000m (50km) 5 minuto







