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FEDERACIO CATALAMNA dA.TLETI S ME

NOTA 1: Complimentar Gnicament segons les proves corresponents a I'horari de la competicid.

| ESTAT DE LES PISTES (1/3)
Nom de la instal-lacio: Data:
CURSES
Estat de la vorera:
Plaquetes informatives:
Estat sintétic (general):
Estat sintétic carrer 1:
Estat sintétic recta meta:
LINIES DE SORTIDA RELLEUS SITUACIO TANQUES / OBST.
v X 1 2 3 v X
60 m.Il. / m.t. L1 vX vX vX 60 m.t. L1
80 m.Il. / m.t. (T = Pe-zona [T1[1T1[]]] 8omt ]
100 m.Il. / m.t. ] E lnicizona [ [ ] [ [ ][] ] 100m.t. ]
110 mit. O | ¥ Finatzona [T [T (11| 110mt. 00O
150 m.lI. L] O 220 m.t. L] O
200 m.II. L] O 400 m.t. L] O
300 m.lII. (T[] Q= Pe-zona [T1[11[]]] Obstacles ] O
400 m.Il. / m.t. L] O f, Inicizona [ [ ] [[] []]
800 m.Il. 0| ¥ Finalzona 1] [T [T
1.000 m.II. L] O
1.000 m. obst. ] [ _ ALTRES
1.500 m.II. )OI g Pre-zona [ [1] [ - v X
1.500 m. obst. L1 L]} gl Mnicizona [ [ ] L[] [L]] Liniade Meta RN
Milla ][]} S Finalzona [ [ | [ ] [[] | Cuadratsinterseccic [ | [ |
2.000 m. obst. L1 ¥ Linia carrer lliure L1
3.000 m. obst. ] _ Sortida 220 m.t. ]
3.000 m.m. c/5 L1 ] E Inicizona [ [ ] [ 1] [ ] | EstatTanques L]
5.000 m.m. ¢/5 I Estat Obstacles ]
10.000 m.m. c/5 (][] | @ Finalzona [ ] [ [] [[] ] NivellRia ] [
10.000 m.lI. mE=N
10.000 m.II. s/p* 1] _
Relleu 4x60 m.lI. O O g micizona [T [T [T
Relleu 4x80 m.lII. L1 S
Relleu4x100mil.  [J (] | X[ Finalzona [ ] [T] [[]
Relleudxdoomt. [ 11T * s/p: Sortida partida
MATERIAL
v X v X v X
Anemometre L] L] Escala per a jutges L1 [ Pissarra marxa L] L]
Banderes L1 Impresos L1 [ Pistola i bales ]
Cinta adhesiva "] [[] | Indicadors de carrers "] [J | Rotuladors pissarra ]
Comptavoltes L1 Indicadors carrer lliure LU Blocs de sortida L1
Comptavoltes c/5 L] L] Indicador de vent LU Testimonis L1
Cronos manuals L1 Marcador de vent LU Ubicacio Foto-Finish L1
Observacions:

NOTA 2: v - Estat acceptable / x - Estat inacceptable / Deixar les caselles en blanc si la instal-lacié careix del material esmentat.



NOTA 1: Complimentar Gnicament segons les proves corresponents a I'horari de la competicid.
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FEDERACIO CATALAMNA dA.TLETI S ME

ESTAT DE LES PISTES (2/3)

SALTS HORITZONTALS

Sintétic passadis:

Fossat (nivell sorra):

Taula de batuda:

Taula indicadora plastilina:

MATERIAL

v X v X v X
Anemometre ] U] Cinta métrica L] ] Marcador L] [
Allisador ][] Cons 1 [] | Marques talonament [ | [ ]
Banc per atletes ] 1} Impresos ] [] | Plastilina ]
Banderes L1 [ Indicador de vent L]0 Prismes taula batuda [ | [ |
Cinta delimitadora [ | [ ] | Indicadors lateralsfossat [ ] [ | | Taulesicadires L] [
Observacions:
SALT D'ALCADA
Sintétic passadis:
Saltometres: Linia pla vertical:
Llisto (seccidé semicircular): Suport llisto (6x4 cm):
Zona de caiguda:
MATERIAL

v X v X v X
Banc per atletes ] [J | Cinta métrica ] [J | Marcador L] [
Banderes "] ] Impresos ] [J | Mesurador L] [
Cinta adhesiva L1 [ Indicador de vent L1 [ Taules i cadires L] [
Observacions:
SALT AMB PERXA
Sintétic passadis:
Saltometres: Linia pla vertical:
Llisté (seccidé semicircular): Suport llisté (55 mm):
Zona de caiguda: Caixeti:
MATERIAL

v X v X v X
Banc per atletes ] [ | Elevadors ] [ | Magnesi ]
Banderes "] [J I Impresos 1 [J | Marques talonament [ | [ ]
Cinta métrica "] ]} Indicador de vent ] [ | Mesurador ]
Cons ][] § Marcador ] ] | Taulesicadires ]
Observacions:

NOTA 2: v - Estat acceptable / x - Estat inacceptable / Deixar les caselles en blanc si la instal-lacié careix del material esmentat.



NOTA 1: Complimentar Ginicament segons les proves corresponents a I'horari de la competicid.
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FEDERACIO CATALAMNA dA.TLETI S ME

ESTAT DE LES PISTES (3/3)

LLANCAMENTS (General)

Bascula: Pes estandar:
MATERIAL
v X v X v X
Banc per atletes ][] Impresos ] [J | Drap L] [
Banderes ] U] Indicador de vent L] ] Escala ] U]
Cinta arcs sector L] [ Indicadors laterals sector L]0 Escombra L] ]
Cinta delimitadora [ ] [ ] | Magnesi ] [J | Forquilles L] [
Cinta métrica ] U] Marcador L] ] Suport artefactes ] U]
Cons L1 Marques de talonament LU Taules i cadires L1
Observacions:
LLANCAMENT DE PES
Estat cercle:
Contenidor: Linies cercle:
Zona caiguda: Delimitacio sector:
Artefactes:
Observacions:
LLANCAMENT DE DISC LLANCAMENT DE MARTELL
Estat cercle
Linies cercle
Gabia (algada, panells laterals)
Xarxa
Zona caiguda
Delimitacié sector
Artefactes
Observacions:

LLANCAMENT DE JAVALINA / PILOTA

Sintétic passadis: Long. passadis adequada:
Arc 7 cm: Marca centre passadis:
Zona caiguda: Delimitacio sector:
Artefactes:

Observacions:

Signat: E/ Director Tecnic

NOTA 2: v - Estat acceptable / x - Estat inacceptable / Deixar les caselles en blanc si la instal-lacié careix del material esmentat.



