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CIRCULAR : 10 / 2020 DEPARTAMENT : AREA TECNICA
SORTIDA : febrer de 2020 A TOTS ELS CLUBS DE CATALUNYA
SELECCIO CATALANA

CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS

La FCA,a proposta de la Comissié de Cros, ha seleccionat als/les seguents atletes per formar part de la
Seleccio Catalana que participara en el proper Campionat d’Espanya de Cros a Zaragoza el proper 8 de
marg

SUB20 FEMENI

CT 26241 BOTA BARBARA, NURIA 17-02-2001 CM SANT CUGAT

CT 26002 FREIXA VALLS, MARINA 19-02-2001  AA CATALUNYA

CT 25017 HERRAIZ PRAT, CLARA 07-09-2001 CA MOLLET

CT 27234 PRIETO SWINNEN, LAURA 28-02-2002 CA LLORET-LA SELVA
CT 27460 RAJA GUBAU, JULIA 08-10-2001 CA LAIETANIA

CT 24526 RODES BACHS, CARLOTA 13-01-2001  CA CANALETES

SUB20 MASCULI

CT 26900 BAYONA OLIVE, JAN 28-12-2002 AVINENT CA MANRESA
CT 27074 BOULBAYEM RHARRABTI, RIDUAN 01-10-2002 CA IGUALADA

CT 26003 MAIJO FRIGOLA, ADAM 26-04-2001 AA CATALUNYA

CT 24970 RIBE MANAUT, GERARD 09-02-2002 AA CATALUNYA

CT 27137  SALGADO CASTILLA, JOSE ALEJANDRO 03-07-2002 CA MOLLET

CT 26246  SOLE MORALES, JOAN 29-12-2001 CE UNIVERSITARI

SUB23 FEMENI

CT 21559  AIT ALIBOU OUAHDA, NAIMA 29-06-1999 CA IGUALADA

CT 21170 BATLLE CAPA, IRENE 30-01-1998 AVINENT CA MANRESA
CT 25718 FONTCUBERTA REDON, ADRIANA 03-01-1998 UNIO COLOMENCA AT.
CT 21623 MOYA MUNMANY, MONTSERRAT 04-05-1998 CAVIC

CT 22832 RAIMUNDO BARBERO, MERITXELL 20-04-2000 JA SABADELL

CT 29166 RODRIGUEZ BOTELLA, LAURA 10-08-2000 LLEIDA UNIO ATLETICA

SUB23 MASCULI

CT 25373 CARABANA VALENZUELA, NAHUEL 10-11-1999 CA PLAYAS DE CASTELLON
CT 22210 CATROFE CACHARRON, SANTIAGO 13-02-1999 CA SANTA CRISTINA D'ARO
CT 23694 CORBERA RUBIO, MIQUEL 16-11-1999 CA MONTORNES

CT 22407 FERRANDEZ CRUSELLAS, GENIS 21-04-1998 CA GRANOLLERS

CT 26978 OUGRA , ABDERRAHIM 26-11-1999 GEIE GIRONI

CT 22242 OUKHELFEN BEN HADDOU, ABDESSAMAD 18-12-1998 CA PLAYAS DE CASTELLON



SENIOR FEMENI

CT 15309 GALIMANY GUASCH, MARTA 05-10-1985 FC BARCELONA

CT 5117 MAS SANZ, MONTSE 30-04-1979 FC BARCELONA

CT 26642 NUNEZ MESA, ENCARNA 21-03-1978 CA GRANOLLERS

CT 11847 ORTIZ RIVAS, MIRIAM 09-09-1984 AA CATALUNYA

CT 24414 OUBOUKIR , DOUAE 15-04-1996 CA SANT JUST

CT 17359 SOLER DELGADO, MERITXELL 20-07-1992 AVINENT CA MANRESA

SENIOR MASCULI

CT 16227 EZZAYDOUNI BEN-ABDELJALIL, IBRAHIM  28-04-1991 FUTBOL CLUB BARCELONA

CT 25694 EL BANNOURI, MOURAD 27-12-1979 CLUB ATLETISME LA SANSI

CT 17655 BOSSY ANGUERA, ARTUR 30-04-1994 CASTILLEJO CACERES RUNNING CLUB

CT 13828 LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD 11-10-1981 BIKILA

CT 19587 MOUNIM NAAMAN, MOURAD 31-01-1995 AGRUPACIO ATLETICA CATALUNYA - UBAE
CT 18407 MECHAAL MECHAAL, ADEL 05-12-1990 NEW BALANCE TEAM

Dades importants:
CONFIRMACIO: Fins les 19.00 h. de divendres 28 de febrer per escrit (david@fcatletisme.cat)

Dades de I'expedicio:

Sortida: Dissabte 7 de marg
Lloc de trobada: CAR Sant Cugat

En cas que algun atleta necessiti deixar aparcat el seu cotxe al CAR el cap de setmana de competicid,
haur d’indicar la matricula en el moment de la confirmacié.

Hora de sortida: 9.00 h. des del CAR Sant Cugat

Si algun atleta es vulgui incorporar a I'expedicio en Girona (7.45 h.), Area de Penedés, Area de
Montblanc o Area de Lleida, ho haura de comunicar en el moment de la confirmacio.

Competicié: Diumenge 8 de mar¢ en jornada de mati.

Tornada: Diumenge 8 de marg després de dinar.

ALLOTJAMENT:

Hotel Zentral AVE

Av. Francia, s/n
Zaragoza Tel: 912764747

MATERIAL ESPORTIU: Es pot passar a recollir pels locals de la FCA (Trafalgar, 12, entl.2a. —
Barcelona-) dimecres 4 de mar¢ (11.00-14.00 / 17.00-20.00). Els/les atletes que tenen roba de la FCA
d’aquesta o de la passada temporada, I'hauran d’utilitzar.

Si els/les atletes no poden passar aquest dia, hauran de comunicar en el moment de la confirmacié la
seva talla de roba esportiva. Aixi mateix s’haura de comunicar aquells atletes que necessitin atencio
especial en el tema alimentari (celiacs, intol-lerancies alimentaries, motius religiosos,...).

Jordi Estruch i Valero
Gerent
(signat a l'original)



