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CIRCULAR :  12 / 2019 DEPARTAMENT : ÀREA TÈCNICA 
 
SORTIDA : Març de 2019 A TOTS ELS CLUBS DE CATALUNYA 
 

SELECCIÓ CATALANA 
CAMPIONAT D’ESPANYA DE TRAIL 

 
La FCA,a proposta de la Comissió de Trail, ha seleccionat als/les següents atletes per formar part de la 
Selecció Catalana que participarà en el proper Campionat d’Espanya de Trail a Múrcia el proper 23 de 
març 
 
SELECCIÓ MASCULINA 

TCAT32 AURELL BOVE, PERE 83 CA GRANOLLERS

TCAT30 CUESTA SANTAMARIA, JONATHAN 90 CA GRANOLLERS

TCAT31 GAMITO BAUS, JORDI 81 CA GRANOLLERS

TCAT9 GIL OCAÑA, EUGENI 94 INDEPENDENT

CT29288 SIMON AYMERICH, ANDREU 91 CA OLESA
 
SELECCIÓ FEMENINA 

CT17070 AVILES CASTAÑO, SHEILA 93 CA IGUALADA

CT24339 COMET PASCUA, ANNA 83 CA GRANOLLERS

TCAT17 MARTINEZ GUERRERO, MONTSERRAT 86 INDEPENDENT

CT26784 MOLIST CODINA, MARTA 82 CA GRANOLLERS

TCAT10 VIVES VILA, MONICA 84 INDEPENDENT
 

  

 
COS TÈCNIC 
Responsable Trail:  RAFAEL FLORES 
Tècnic:    TONI SANTIESTEBAN 
Tècnic:    ANDRES ARROYO 
Fisioterapeuta:   ALBERT CARRERE 
 
Dades de l’expedició: 
 
Sortida: Dijous 21 de març a les 14.00 hores des del CAR de Sant Cugat 
Competició: Dissabte 23 de març. 
Tornada: Dissabte 23 després de la competició  
 
Divendres 22 de març 
17.00-19.00 h. Recollida de dorsals (Auditori de La Alberca) 
18.00 h. Reunió Tècnica (Auditori de La Alberca) 
 
Dissabte 23 de març 
6.00-7.45 h. Lliurament de dorsals (Pavelló d’Esports La Alberca) 
7.30 h. Obertura dels passadissos de control d’entrada de la zona de sortida 
7.55 h. Tancament dels passadissos de control d’entrada de la zona de sortida 
8.00 h. Sortida de la cursa 
 
ALLOTJAMENT:        
Hotel Campanile Murcia 
Av Juan Carlos I, 77 
Múrcia  Tel: 968899781 
 
 
Jordi Estruch i Valero 
Gerent 
(signat a l'original) 
 


