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+ATLETISME

CAMPIONATS INTERNACIONALS

CAMPIONAT DEL MON DE MITJA MARATO
( Cardiff - GAL-LES ) 26/03/2016

MASCULI
1. Geoffrey K. KAMWOROR
18. Ayad LAMDASSEM

FEMENI
92 Kenya 59:10 1. Peres JECHIRCHIR 93 Kenya
81 FCA-Atl. Bikila 1:03:29 53. Marta GALIMANY 85 FC Barcelona

CAMPIONAT D’EUROPA DE CURSA DE MUNTANYA
(Arco - ITALIA) 2/07/2016

1:07.:31
1:15:37

- CAP ATLETA CATALA PARTICIPANT -

CAMPIONAT DEL MON DE TRAIL
( Geres — PORTUGAL ) 29/10/2016

- CAP ATLETA CATALA PARTICIPANT -

CAMPIONATS D'ESPANYA

XXXI CAMPIONAT D'ESPANYA DE 100 KM.
XXXVII 100 Km de Cantabria Ciudad de Santander
( SANTANDER ) 18/06/2016

MASCULI
1. Juan Antonio RAMOS

FEMENI
At. Ultrafondo C 7:23:43 1. Trinidad ROMERO At. Colindres

LXXIX CAMPIONAT D'ESPANYA DE MARATO
XXX Zurich Maratén Sevillla 2016
( SEVILLA ) 21/02/2016

9:52:07

MASCULI

1. Carles CASTILLEJO
4. Jaume LEIVA

18. Marco A. CEPEDA

24. Juan Pedro MORA

26. Sergi RODRIGUEZ
37. Manel DELI

54. Jordi MARTOS

67. Albert CABALLERO
80. Mario TERRE

90. Sergio ENRIQUEZ

FEMENI

78 FCA-CA Adidas 2:11:29 1. Paula GONZALEZ 85 New Balance
83 Independent 2:17:41 8. Eva RIBALTA 74 AA Xafatolls
74 Pratenc AA 2:28:08 22. Nuria RIBALTA 75 AA Xafatolls
76 UA Terrassa 2:30:11 37. Sonia GIMENEZ 74 Pratenc AA
73 Avinent Manresa 2:31:25

74 Avinent Manresa 2:33:57

87 CA Canovelles 2:37:23

74 CA Montornés 2:39.55

75 Avinent Manresa 2:42:57

83 Cornella At. 2:46:30

Classificacié per Clubs (M): Classificacio per Clubs (F):
1. CA CARNICAS SERRANO 7:26:11 1. ATLETISMO ALBACETE 9:28:09

5. AVINENT MANRESA
11. CA CANOVELLES

7:48:19
8:18:32
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2:31:18
2:51:29
3:13:01
3:30:59
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XXV CAMPIONAT D'ESPANYA DE MITJA MARATO
27a. Mitja Marat6 Internacional Vila de Santa Pola
( SANTA POLA ) 24/01/2016
MASCULI FEMENI
1. Javier GUERRA 83 CA Adidas 1:02:22 1. Paula GONZALEZ 85 New Balance 1:11:04
7. Marc ROIG 84 CA Laietania 1:06:10 5. Marta GALIMANY 85 FC Barcelona 1:13:37
28. Ricard PASTO 87 AA Xafatolls 1:08:47
30. Juan Miguel MORENO 76 UA Terrassa 1:09:26
54. Sancho AYALA 67 FCA-H.Monzén 1:10:58
57. Juan Pedro MORA 76 UA Terrassa 1:11:04
67. Marco A. CEPEDA 74 Pratenc AA 1:11:30
75. Antonio GODQY 75 Pratenc AA 1:11:53
86. David GALLEGO 77 UA Barbera 1:12:47
VIIl CAMPIONAT D'ESPANYA DE 10 KM
10 Km Ci~udad de Alcaiiz
( ALCANIZ ) 24/04/2016
MASCULI FEMENI
1. Antonio ABADIA CD Nike Running 29:47 1. Elena LOYO Independent 34:29
2. Marcos SANZA CAV Andorra 30:18 12. Elena FONALLERAS AA Palamés 36:51
19. Ricard PASTO AA Xafatolls 32:22 24. Mireia SOSA AA Xafatolls 39:11
27. Sancho AYALA FCA-H-Monzén 33:02 32. Sara PRESCOLI CA Olesa 40:55
30. Xavier GARCIA FACVAC Valls 33:13 43. Silvia GIRONES Cornella At. 42:33
31. Ignacio M. CALAMA Independent 33:14
33. Oscar LOPEZ CA Montornés 33:16
40. Albert PASCUAL CE Penedés 33:42
41. Antonio ALCAIDE Pratenc AA 33:51
48. Miguel GODOY CA Tarragona 34:23
VIl CAMPIONAT D'ESPANYA DE MILLA
( Marin - PONTEVEDRA ) 24/09/2016
MASCULI FEMENI
1. Sergio JIMENEZ 95 AD Marathon 4.22 1. Solange A. PEREIRA 89 Valéncia CA 5.00
XIl CAMPIONAT D'ESPANYA DE CURSA DE MUNTANYA
( ALHAMA- MURCIA ) 5/06/2016
MASCULI (12,3 Km) FEMENI (8,6 Km)
1. Enrique MENESES Playas Castellon  49:10 1. Irene PELAYO Pielagos 39:35
10. Mikel BESORA AAE Escola Treball 54:45 12. Paqui MUNOZ UGE Badalona 57:13
Il CAMPIONAT D'ESPANYA TRAIL
( ALHAMA- MURCIA ) 9/04/2016
MASCULI (55,4 Km) FEMENI (55,4 Km)
1. Cristofol CASTANER 72 Siurell OC 4:52:35 1. Azara GARCIA 83 A.Corrales 5:34:37

14. Jordi AGUILANIEDO 63

Avinent Manresa  9:15:28
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CAMPIONATS DE CATALUNYA
40& CAMPIONAT DE CATALUNYA DE MARATO
6a Maraté Costa Daurada Tarragona 2017
( TARRAGONA ) 17/01/2016
MASCULI FEMENI
1. Mostafa BENSLIMANE 78 Cornella At. 2:27:54 1. Mireia SOSA 80 AA Xafatolls 2:53:39
2. Ferran DE TORRES 67 Independent 2:37:18 2. Clara A. ESPARZA 77 CA Montornes 2:55:43
3. Alberto VIERA 82 CA Montornes 2:40:05 3. Anna RIERA 65 CA Canovelles 3:06:44
256 CAMPIONAT DE CATALUNYA DE MITJA MARATO
7a Mitja Marat6 d’Empuries
( EMPURIES ) 1/05/2016
MASCULI FEMENI
1. Marcos SANZA 77 CAV Andorra 1:08:31 1. Hasna BAHOM 78 FC Barcelona 1:20:37
2. Abderrazak SAMAQUI 93 CA Vilafranca 1:10:45 2. Louise B_ROWN 78 CA Sant Celoni 1:24:47
3. Ricard PASTO 87 AA Xafatolls 1:10:45 3. Enka VINAS 75 CA Granollers 1:26:59
23é CAMPIONAT DE CATALUNYA DE 10 KM.
26a Cursa del CN Sabadell
( SABADELL ) 23/10/2016
MASCULI FEMENI
1. lbrahim CHAKIR 94 FC Barcelona 30:54 1. Laia ANDREU 79 CA Granollers 35:17
2. Mourad MOUNIM 95 CA Montornés 30:55 2. Janeth BECERRA 86 Independent 37:1
3. David MARTINEZ 86 Avinent Manresa 31:02 3. Miriam ORTIZ 84 AA Catalunya 37:56
3r CAMPIONAT DE CATALUNYA DE 5 KM
9a sansi de Viladecans
( VILADECANS ) 13/12/2015
MASCULI FEMENI
1. Marc ALCALA FC Barcelona 14:36 1. Montse MAS FC Barcelona 17:10
2. lbrahim EZZAYDOUNI FC Barcelona 14:38 2. Hasna BAHOM FC Barcelona 17:15
3. Youssef TAOUSSI FCA-PI. Castellon 15:03 3. Sara LOEHR Independent 17:42
7& CAMPIONAT DE CATALUNYA DE MILLA EN RUTA
7a Milla Urbana de Granollers — GP BBVA
( GRANOLLERS ) 29/05/2016
MASCULI FEMENI
1. Brahim FATEH 93 ISS-L'Hospitalet  4:31 1. Gema BARRACHINA 86 Bilbao Atl. 4:59
2. Yousseff TAOUSSI 94 FCA-Pl.Castellon 4:31 2. Miriam ORTIZ 84 AA Catalunya 5:11
3. Mohamed ZARHOUNI 95 FC Barcelona 4:33 3. Isabel RODRIGUEZ 86 Pamplona At. 5:15
15¢ CAMPIONAT DE CATALUNYA DE MUNTANYA (9,5 Km.)
4a Montescatano
( MONTCADA i REIXAC ) 24/04/2016
MASCULI FEMENI
1. Carlos CERA 83 JA Sabadell 41:00 1. Louise BROWN 78 CA Sant Celoni 50:17
2. José Maria ARNAL 91 JAB Berga 41:22 2. Nuria RIBALTA 75 AA Xafatolls 53:28
3. Sergio MARTINEZ 91 CA Canovelles 43:41 3. Maria José GAJETE 71 CA Sant Boi 55:13
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