
 

 
 
 

CONTROL DE MARXA SUB 16-18-20 EN PISTA COBERTA 
 
 
 

 
 5 de gener de 2019 – Sabadell 
 10.00 3000 m.m. S.16-18-20F (1a. sèrie) 
 10.20 3000 m.m. S.16-18-20F (2a. sèrie) 
 10.40 3000 m.m. S.16-18-20M 

 
 
 
Podran participar en aquest control un màxim de 15 atletes per prova i que acreditin les següents marques 
mínimes, realitzades durant la temporada 2017/2018 o 2018/2019: 
 
Sub 16 Masculí 3000 m.m. – 18.00  5000 m.m. – 31.00 
Sub 16 Femení 3000 m.m. – 19.00 5000 m.m. – 32.00 
 
Sub 18 Masculí 3000 m.m. – 17.00  5000 m.m. – 30.00 
Sub 18 Femení 3000 m.m. – 18.00 5000 m.m. – 31.00 
 
Sub 20 Masculí   5000 m.m. – 26.00 
Sub 20 Femení   5000 m.m. – 27.00 
 
Els clubs hauran d’inscriure a travès de la INTRANET, els atletes interessats en participar-hi. La data límit 
d’inscripció serà el dimecres anterior a la competició, dijous la FCA publicarà al seu web els atletes 
admesos. 
 
 
 


